
令和８年８月２１日  

 保護者 様 

                              上天草市立中南小学校 

校長 中本 青志                     

 

夏休み明けの下校時刻について（お知らせ） 

 

日頃より、本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、ありがとうございます。 

さて、上天草市内の全小・中学校では、夏休み明けの子どもたちの心身の負担感を

できる限り軽減することを最優先に考え、９月１日（火）から９月４日（金）までの

４日間を通常より早い時刻に下校することとなります。 

長い夏休みの後は、生活リズムを学校生活に戻したり、久しぶりの学校生活に慣れ

たりする中で、子どもたちにとって心身ともに負担が大きくなりやすい時期です。 

そのため、学校生活を段階的に通常のペースへ戻し、子どもたちが無理をすること

なく、安心して学校生活を再スタートできるよう配慮するものです。 

保護者の皆様には、取組の趣旨をご理解いただき、子どもたちが十分な休養をとり

ながら、少しずつ学校生活のペースを取り戻していけるよう、ご家庭でもご配慮とご

協力をお願いいたします。 

なお、本校の４日間の下校時刻は、以下のとおりです。 

 

９月１日（火）始業式  １３時０５分 （スクールバス １３時１０分） 

９月２日（水）普通授業 １３時２５分 （スクールバス １３時３０分） 

９月３日（木）普通授業 １３時２５分 （スクールバス １３時３０分）    

９月４日（金）普通授業 １３時２５分 （スクールバス １３時３０分） 


