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みんなが幸せにくらせる世界をめざして！ 「 S D G
 エス ディ ジーズ

ｓ」♪ 

１月１１月（火）に３学期の始業式を行いました。冬休みは大きな事故等の報告もなく、

子ども達が元気に３学期を迎えられたことをとても嬉しく思います。これも保護者の皆様、

地域の皆様の温かい見守りのおかげと感謝しております。 

さて、「１年の計は元旦にあり」という言葉がある通り、何事に取り組むにしても、最初

にしっかりと目標を立てることが大切です。そこで、新年を迎えた３学期の始業式では、「世

界の人々の目標」である「SDGｓ」について話をしました。内容は以下の通りです。 

 

みなさんは「SDGｓ」という言葉を聞いたことがありますか。

「SDGｓ」とは「サスティナブル ディベロップメント ゴー

ルズ」の頭文字をとったものです。日本語で言うと「持続可能

な開発目標」となります。 

このままでは難しいですね。簡単にいうと「だれ一人取り残

すことなく、みんなが幸せにくらせるような世界にするための

目標」です。 

今、世界は色々な問題を抱えています。例えば地球温暖化で

す。温暖化のせいで、大雨や台風などの被害が増えています。

また、ゴミ問題です。５０年後には海では魚の数よりプラスチ

ックの数が多くなるといわれています。 

今のままのくらしをしていると、私たちは将来、地球に住め

なくなってしまいます。そこで、国際連合という世界の国々の

代表が集まる会議で、世界中の全ての人々がだれ一人取り残されることなく、みんなが幸せ

になるように、２０３０年までに達成する１７の目標を定めました。それが「SDGｓ」です。 

この取り組みはとても難しいように感じるかもしれませんが、今日からみんなができるこ

とがあります。例えば、給食を残さず食べるということです。これは、食料を大切にするこ

とになり、目標２の「飢餓をなくそう」につながります。また、みんなががんばっている牛

乳パックのリサイクル。これはゴミを減らし、二酸化炭素の排出量を減らします。目標１３

の「気候変動に具体的な対策を」につながります。また、友達をよびすてしない。いじめや

仲間外しをしない。これは目標１０の「人や国の不平等をなくそう」になります。また、エ

コバッグをもっていき、レジ袋をつかわない。これはプラスチックゴミを減らすことになり、

目標１４の「海の資源を守る」ことにつながります。 

私たち一人一人ができることは小さいですが、何か始めないと目標を達成することはでき

ません。それぞれ自分にできることを考えて、少しずつ積み重ねていきましょう。 

みなさんが取り組んでいることがあれば、ぜひ、教えてくださいね。 

 

 学校の教育活動でも、目標達成に向けて、できることから実践していきたいと思います。そ

れぞれのご家庭でも「我が家の SDGｓ」として、できることを考えてみていただければと思

います。 
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中北小学校が表彰されました♪ 

 中北小学校が続けて表彰されましたので紹介します。 

 一つ目は、熊本県教育委員会より「令和３年度体力向上優良校」と

して表彰されました。これは、熊本県下の小中高校で、体力向上にお

いて優れた実践と成果を修めた学校に表彰されるものです。本校で

は、週に３回、朝のランニングを行っています。また、体育の授業で

は、教材・教具や様々な活動の場を工夫するなどして、子ども達の体

力向上に取り組んできました。その取り組みが認めれての表彰となり

ます。 

 二つ目は、熊本日日新聞社より「第７５回熊日学童スケッチ展」に

おいて「奨励賞」を受賞しました。これは、スケッチ展において、多

数の入賞・入選を果たした学校に贈られる賞です。個人賞では、５年

生の鬼塚珠那さんが「熊本県知事賞」を受賞したのをはじめ、多くの

児童が入選しました。 

 運動に絵画にと「文武両道」でがんばる中北小学校の子ども達のさ

らなる活躍にどうぞご期待ください！ 

 

薬物乱用防止教室 

１２月１６日（木）に学校薬剤師の嶽本博国さんを講師にお招きして、６年生の児童に向

けて薬物乱用防止教室を行いました。薬物乱用の恐ろしさや、一度手を出したらなかなか後

戻りできないこと、未成年の飲酒や喫煙の害などについて、

分かりやすく説明していただきました。また、近年、若者を

中心に、ドリンク等によるカフェインの過剰接種が問題にな

っていることなども教えていただきました。 

６年生の子ども達はメモをとりながら、とても真剣に聴い

ていました。これからも心も体も健康に成長していって欲し

いと思います。 

 

いつでもお気軽にご相談ください！ 

 中北小学校では「全ては子どものために」を合言葉に、全職員が一人一人の子どもに寄り

添った教育を目指しています。お子様のことについて、学習面や生活面、友達関係、いじめ、

体罰等についてご心配なことなどございましたら、いつでも遠慮なく、学校の方へご相談く

ださい。お子様の健やかな成長を促すためには、学校と家庭とが同じ方向を向いて、共に連

携し、協力し合うことが肝要です。中北小学校の教育活動がさらに充実していきますよう、

よろしくお願い申し上げます。 

 

２月の主な行事等 

・２月１日（火）～４日（金） あいさつ運動  ・２月２１日（月） 中北小研究発表 

・２月１１日（金）      建国記念の日  ・２月２２日（火） 児童総会 

・２月１５日（火）      児童集会    ・２月２３日（水） 天皇誕生日 

※ ２／１８（金）に予定していた新１年生の体験入学については、期日及び内容の変更を検討中

です。 

※ ２／２５（金）に予定していた授業参観・PTA総会・学級懇談会は、3/1(火)に延期します。 


