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青葉の候、保護者の皆様におかれましては、新型コロナウイルス感染防止のために、

、 、 、３ヶ月に亘る長期の臨時休業期間を通して 子どもたちへの健康管理と安全確保 並びに

家庭学習指導と生活指導等、温かいご配意いただき、心よりお礼申し上げます。

さて、６月１日（月）から、新型コロナウイルス感染防止対策を十分に講じ、子どもた

ちの健康と安全を確保した上で、どうにか学校教育活動を再開することができるようにな

りました。

つきましては、子どもたちへの新型コロナウイルス感染を防ぎ、引き続き健康で安全な

生活を維持できますよう、下記の事項をご確認いただき、ご理解とご協力をお願い申し上

げます。

記

１ 登校前におけるお子さんへの検温と健康観察について

（１）朝、お子さんが登校する前にご家庭において、保護者の方から、お子さん

の体温を していただき 「 （オレンジ色のカ検温 健康観察チェックカード、 」

ード）にご記入の上、毎日、お子さんに持たせてください。

（２）体温が３７,０度以上等、通常より熱が高い場合や、風邪の症状、強い倦

怠感や息苦しさ（呼吸困難 、味覚や臭覚の異常等がある場合、ご家庭での）

療養や病院等での受診等お願いします。

（３）毎日、 をお願いします。マスク着用での登下校

ご家庭でご準備いただき、登校☆ 感染防止のために、次の品が必要ですので、

時に、お子さんに持たせてください。

【持たせていただく物】

〇常時着用しているマスク以外に （もう一つ）、「給食時に使うマスク」

〇給食時にお盆にのせる布 等(約30cm×40cm程度)「 」ランチョンマット

「 」〇歯磨き用の歯ブラシやコップを入れる 袋

２ 学校、ご家庭、地域等での生活について

＊子どもたちが 「新しい生活様式」を踏まえて生活できるように、ご協力お願いし、

ます。

（１）外出する場合は、密集・密閉・密接する場所を避け、マスクを着用する。

（２）人との間隔は、できるだけ２ｍ（最低１ｍ）空ける。

（３）自宅等の室内においても、こまめに３０秒程度時間をかけての石けんでの

手洗いやうがいを行う。

（４）室内の空気の入れ換え（換気）を定期的に行う。

（５）バランスのよい食事に心がけ、夜更かしをせず、十分な睡眠をとる。

（６）散歩や適度な運動等を行い、体力の保持に心がける。


