
３・４年生の
家庭学習の進め方

めあて
１ 宿題は毎日かならずやりましょう。
２ 自分から進んで学習にとり組む習かんを身につけましょう！

《 やくそく 》
◎テレビや音楽を消して、しずかな所で、集中して学習しましょう。
◎学習する時間と場所を、決めておきましょう。
◎週に何度か、プリントや漢字のノートを家の人にチェックして、アドバイスを
もらう。

《 努力すること 》
○宿題には、必ず取り組みましょう。
○文字はていねいに書き、計算もていねいにしましょう。

（線はじょうぎで引きましょう。）
○音読や、読書にも取り組みましょう。
○もくひょう時間、毎日学習ができるようにがんばりましょう。

いつ学習するか 〔 〕

学習する場所 〔 〕

学習もくひょう時間は、宿題と自主学習を合わせて

３年生…４０分以上
４年生…５０分以上

計画を立ててがんばろう！

※火曜日は、ノーテレビ・ノーゲーム、ノースマホ、ノータブレットデーです。
読書をしたり、家の人と話したりしましょう。



《 自主学習の れい 》

※ノートに日付と学習開始時間、タイトルを書いたら、自学スタート！

～毎日、どれか がんばりましょう～
【国語】
・漢字の練習（読みや送りがな）
・ことばの意味調べ、漢字を使った文作り
・ローマ字練習（４年生） ・日記・ 作文 ・音読練習
・読書 ・おすすめの本のしょうかい
・きょうかしょのお話を、毎日少しずつうつしてみましょう。

【算数】
・計算練習
・教科書やプリントの問題をノートにうつして計算する。
・授業でやったもんだいを数字をかえて、もういちどやってみる。
・文章もんだいをといたり、もんだい作りをしたりしよう。

【社会】
・授業で勉強したことや、地図作りやむかしのくらしや道具を調べ
てわかったことをまとめよう。

【理科】
・授業で勉強したことや、生き物や植物のかんさつをしたりしたこ
とをまとめてみよう。

その他
・テストのもんだいのやりなおしもべんきょうになるよ。

他にも、どんどん工夫して自主学習してみましょう。


