
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

水俣第一小学校だより                   令和５年７月１８日 第４号 

にこにこ生活カードより 

 ８月５日（土）に弾道ミサイルを想定した
住民避難訓練が文化会館、もやい館駐車場、
第一小学校を会場として実施されます。夏休
み中ですが、グラウンドで遊んでいた子供た
ちが本校の校舎内に避難するといった想定
でも訓練を実施します。 
 当日は、くまモンも参加し、「水俣防災体験
フェス」も併せて開催されます。様々な救助
車両等の展示や消火体験もあるそうです。防
災について考える良い機会だと思いますの
で、ぜひ子供さんと一緒に参加ください。 
 ８月５日（土） １０時から避難訓練開始 
           １２時終了予定 
   

７月の３ケン集会では、６月に実施した「にこに
こ生活カード」の結果について、子供たちに知ら
せました。 
７つの項目のうち、朝ごはんや起床時刻の項目
については全体的に良い結果が出ていましたが、
学習面でやや課題が見られましたので、そのこと
について話をしました。ここではご家庭でも考えて
いただきたい２点について紹介します。 

学習時間についての結果です。グラフは上か
ら、低学年、中学年、高学年となっています。低学
年では５日間のうち４日以上できた子供が９割い
ますが、高学年では６割を切るという結果でした。
学年に応じた学習時間が確保できていないこと
が課題です。その日学習した内容をしっかり復習
することが大切だということを話しました。 

「虔(つつしみ) 賢（かしこく） 健（すこやかに）」 
学 

7月１３日（木）に、４年ぶりに育友会会員研修と
地区懇談会を実施しました。以前は体育館で実施
していましたが、暑さや会議のしやすさなどを考慮
し、今回から地区ごとに分かれて各教室で実施しま
した。 
会員研修では水俣警察署から講師をお招きし、
各教室をオンラインでつなぎ「子どもに関する犯罪
について」お話をしていただきました。子供が被害
にあった犯罪の事例やスマホ等のルールを家庭で
作る必要性など、講師の方の体験をもとに具体的
に話をしていただき、大変参考になりました。 
その後の懇談会でもこのお話を受けて協議が進
んだところも多く、各地区の課題やその改善策等に
ついて活発な議論がなされました。 
参加いただいた保護者の皆様、自治会長、婦人
会長、民生児童委員の皆様ありがとうございまし
た。また、４年ぶりの開催に向け企画、運営にご尽
力いただいた地方委員会及び事業奉仕部の皆様
にも感謝申し上げます。 
子供たちが安心安全に夏休みを過ごせるよう、
学校でも各地区から出された課題の解決に努めて
いきます。各地区でも見守りをよろしくお願いしま
す。 

地区懇談会、お世話になりました 

学校教育目標 『ふるさと･人･命』を大切にし、夢や目標に向かい粘り強く努力する児童の育成 

水俣第一小学校長 田村 紀広 

もう１点は、ねる前１時間のゲームやスマホ使用
についての結果です。これは、低学年も５日間のう
ち４日以上できた子供が８割、高学年では６割を
切るという結果でした。ねる前にスマホの画面を
見ることで脳が昼間と勘違いをして、よく眠れなか
ったり、眠りが浅くなったりすることで、次の日に疲
れが残ってしまいます。授業中眠くなったり、集中
できなかったりし、学習にも支障が出ます。 
夏休みに向け、ご家庭でも特にこの２点につい
て、子供さんの様子を見ていただき、できていない
場合はルール等を話し合ってみてください。 

会員研修の様子：校長室から配信しました 

国民保護訓練 みなまた 
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