
 

 
 
 
 
 
        

令和６年度 御船小学校 生徒指導部 
 
 さあ夏休みです。心や身体を鍛えるチャンスでもあります。「みふねっ子のくらし」
に合った規則正しい生活をし、安全で楽しい夏休みにしましょう。 
 
１ 規則

き そ く

正
ただ

しい生活
せいかつ

 
 ①朝の１０時までは、遊びに行きません。 
 ②夕方の６時までには、家に帰ります。 
 ③家の人に「だれと、どこに、何をしに、何時ごろ帰る」 

を言って出かけます。 
 ④お店などには、用がないときは、入りません。 
 ⑤子供たちだけで、校区外には遊びに行ったり、夜出かけたり、 

友達の家に泊まったりもしません。 
⑥友達に、物やおかしを買いません。 

 ⑦友達と、お金の貸し借りや物のやりとりはしません。 
 ⑧テレビやテレビゲームは、家の人と時間を決めてします。また、 
  インターネットや携帯電話は、家の人と相談して使いましょう。 
 ⑨学校に用がある時は、職員室に伝えてから入ります。 
  
 
２  安全

あんぜん

・健康
けんこう

 
 ①道路・川・工事現場・池・駐車場などの危ない所では、遊びません。特に、川で

は絶対に泳ぎません。 
 ②ナイフ・ライターなどの危ない物で遊びません。 
 ③道路へのとび出しをしません。 
 ④自転車に乗るときは、きまりを守って、安全を確かめましょう。 

・１、２年生は家の庭や公園で、３、４年生は地区内で、 
５、６年生は、校区内で乗りましょう。 

・ヘルメットを必ずかぶりましょう。 
・二人乗りはやめましょう。 
・道路に出るときは必ず止まって、安全を確かめましょう。 
・学校に自転車で来た人は、職員室の前に自転車をとめます。 

 ⑤知らない人についていきません。「いか・の・お・す・し」 
 ⑥早寝早起きをします。 
 ⑦外から帰ったら、うがいや手あらいをします。 
 ⑧外で元気に遊び、外ではぼうしをかぶります。 
 ⑨病気の治療をすませます。（特にむし歯の治療を！） 
 ⑩１日３回、食事の後は、歯みがきをします。 
 
３  学習

がくしゅう

について  
 ①１学期に勉強したことのおさらいをします。 
    夏休みのドリル、漢字・計算ドリルなどを使って 

しっかりおさらいをしておきましょう。 
  ②朝のすずしいうちに勉強しましょう。 
  ③本をたくさん読みましょう。 
 
４  その他  
  ①もしも、事故や困ったことがあったら、 
  学校（２８２－００４４）に連絡してください。 
 ※土日・祝日、平日の時間外（１６時４５分から翌朝８時１５分まで）、 

学校閉庁（８月１１日から８月１５日まで）については、 
御船町役場（０９６－２８２－１１１１）に連絡してください。 

  ②８月２８日（水）は、始業式です。 
  元気なみなさんに会えるのを楽しみにしています。 
 

おうちの人と読みましょう 


