
マスキングテープをつかったスパイごっこ

おうちのひとと、いっしょにやってみてね
スパイ映画などで、宝物までの通路に、赤外線のセンサーが張り巡らされていることが
ありますが、これをマスキングテープを使って再現します。体をうまく使って、くぐり抜
けましょう！

（１）マスキングテープを３～５本準備します（※写真①）
（２）場所を決めます。廊下でなくてもイスやテーブルを使ってもできます（※写真②）
（３）マスキングテープをヨコやナナメに張っていきます（※写真③）

なるべく最初は、本数を少なくし、簡単にしましょう。
（４）ゴールには、お菓子やおもちゃなど、宝物を用意するとゴールの嬉しさ倍増です。

（１）スタートからゴールまで、マスキングテープを触らないように進みます。
（２）本数を増やして、だんだん難しくしていきましょう。

時間を測ってみるのも面白いですよ！
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お家で楽しく遊んですごそう♪


