
　　　　「からくないれんこんハンバーグ」「カラフルサラダ」も地域の食材がフル活用してあります。

　　　　　　 　　　　　球磨の名産である梨を、デザートではなくメインメニューに取り入れてありました。

　　　　　　　　　　　 噛むことで予防できる病気や健康への相乗効果など、健康を重視したメニューでした。

今回「夏休み（親子で考える）給食献立ｺﾝｸｰﾙ」に参加していただいた皆様、貴重なレシピをありがとうご

「夏休み（親子で考える）給食献立コンクール」結果発表

この度、夏休みに給食献立を募集しましたところ、沢山のご応募を頂きました。
どれも参考になるようなレシピがいっぱい敷き詰めてありました。
　 さて、母親委員にて　①栄養ﾊﾞﾗﾝｽ、②見た目（彩り）、③ｱｲﾃﾞｱ（地元食材を取り入れる等）
を基準に審査しましたところ、次の通りとなりました。

グランプリ   ･･･　小蔵さん親子　「アレンジ今日どう（郷土）？料理」

 以上の結果となりました。

ざいました。

地産地消賞 ･･･ 　宮原さん親子　「栄養まんてんご飯」　　

健康賞　　　･･･　　山口さん親子　「そしゃく力ＵＰ!!あごﾄﾚごはん」

全国グルメ賞･･･　仲間さん親子　「全国うまいもんﾒﾆｭｰ」
 　　　　　　　　　　　地元だけではなく他の地方の特産物を取り入れたメニューとなっていました。

　　　　　　　　　　　郷土料理「つぼん汁」をアレンジして「つぼんシチュー」にしてあり、工夫を凝らしたメニューとなっていました。


