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「生きる力」の育成を目指して･･･!! Vol.2

「生きる力の」３要素＝豊かな人間性 確かな学力 健康・体力

前回「確かな学力」掲載しました。今回は「豊かな人間性」と「健康

・体力」について、本校の取組の一端を紹介します。

豊かな人間性 の育成を ”交流と凡事徹底”から

《 幼稚園・保育園との交流学習 》 《 「ありがとうの花」を咲かせよう 》 《 保護者の皆さんも靴並べ：授業参観時 》
「相手の気持ちを考え、自分の思いを伝える」ことは、どんな時代に

なっても大切なこと。そのためには、人との交流の心地よさを体験する

機会をたくさん持つことが大切。また、当たり前のこと（凡事）を当た

り前に（徹底）できる生活習慣も大切です。

健康・体力 の育成を ”外遊び”から

運動遊びを通して、

神経系が刺激され、多

様な運動機能が身につ

くと言われています。

また、人間関係づく

りの機能も持っている

《 元気アップタイム：早朝ランニング 》のが遊びです。家に帰 《 6年生 朝からなわとび遊び 》
っても、外遊びで元気に体を動かすことを楽しんでほしいものです。

ワクワク！松高小
いろんな楽しいことがたくさんありました・・・

【７（木）1年生持久走大会】 【８（金）ドッジボール大会】 【１２（火）代表委員会】

【１２（火）2年生人権集会】 【１８（月）駅伝大会に向けた練習】 【２４（日）門松づくり】

《 １ 月 の 主 な 行 事 予 定 》
1(月) 元日 17(水)フッ化物洗口 29(月)~性教育月間

4(木)~6(土)冬休み宿題応援隊 18(木)六校園なわとび大会（６年） 30(火)保護者読み聞かせ

7(日)どんどや 22(月)~26(金)給食週間 31(水)児童集会（体育委員会）

8(月) 成人の日 23(火)クラブ活動 ◎あいさつ運動

9(火)始業式 24(水)児童集会（給食委員会） 9(火)本部、15(月)６年、

10(水)児童集会 25(木)４校時授業、給食あり 22(月)５年、29(月)４年

15(月)~26(金)教育実習 27(土)小学校駅伝大会 ◎毎月11日：「人権を確かめあう日」

16(火)委員会活動 29(月)~2/2(金)なわとび大会週間 ◎毎月19日：「食育の日」

♪もういくつ寝るとお正

月・・♬前校長の酒井先生

が作って下さいました。

1/27（土）の大会に

向け早朝練習中。先生方

の熱い指導でメキメキ！

学年ごとに全学年で実

施しました。学年人権宣

言を行い実践中です。

小学校で初めての持久

走大会。お家の人や保育

園の皆さんがたくさん応

援に来てくれました。

「元気アップタイム」の

一環で隣接学年対抗！白熱

しました。お互いを知るい

いきっかけになりました。

4年生以上の学級と各

委員会の代表で構成。学

校全体の生活について協

議しました。




