
③ アドレスをクリックして
空メールを送信します。

ドレフ肇
docomoスマートフオン ①dメニュー→
お客様サポート→②ヘ

②SPモードノくスワード入力
メール基本設定 → 指定受信/拒否設定

設定を利用する
受信するメールアドレスの設定

④本題録用 URL付き
メールが届きます。

⑤ 氏名・フリガナを入力し
登録確認をクリックします。

→ +さらに追加する → 上田アドレスを入力
→ 特定URL付きメール拒否設定 →
「拒否しない」 →「設定を確定する」

※以下のように
入力してください。
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docomo iphone ①safaH→ [ブックマークアイコン]をクリック→

お客様サポート→②ヘ
docomoフ ィーチヤーフオン ①imenu→ Aヘ

Aお客様サポー ト→「メールの設定や迷惑メール対策の設定」⇒■詳細設υ 解除 iモードバスワード入力
⇒▼URL付きメール拒否設定→設定解除→「次へ」→「決定」⇒▼受局′拒否設定→設定→次ヘ

ステップ1→拒否するにチェック→ステップ2⇒受信するのチェックを外す
「他のアドレスになりすましたメープロま」→全て拒否するにチェック
ステップ3「宛先指定受信」空欄に上記アドレスを入力
ステップ4「受信設定」空欄に上記アドレスを入力
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auスマートフオン
①ホーム画面で、「Eメールアプリ」をタップ→本体メニュ=ボタン→Eメール設定  OSaね‖→本体「ブックマーク」をタップ →auお客さまサポート→iPhon(10S● )

→アドレス変更・その他の設定 →接続する→迷惑メールフィルターの設定/確認へ   設定ガイド→メールに関するトラブル→迷惑メールの受信拒否 (基本設定)→迷惑
→暗証番号を入力し「送信」→迷惑メールフィルター →②ヘ            メールフィルター設定画面へ→auID/PW入 力しログイン→同意する→②ヘ

auフィーチャーフォン (ガラノ《ゴスタイタイ)

① Eメールキー⇒ 「迷惑メールフィルター」⇒ 「設定・確認する」→暗証番号を入力し、「送信」⇒Aヘ
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下のアドレスに空メールを
送信してください。送信後
しばらくすると、登録確認
メールが届きますので、メ
ールの内容に従つて登録

件名が空の場合は、下

に貼り付けてください。

「仮登録」完了 !

待ち受け画面に戻つ

てください。
(英数字が入っています)

お名前の登録をお願いします。
●お名前を入力してください

メールアドレスの仮登録が

完了しました。下のアドレス

をクリックして、登録を完了

お名前をフルネー
ムで入力してくだ
さい。

このメールアドレスは送信
専用のアドレスから送信さ
れています。このメールに

返信しても登録完了となり
ません。

この後

完了メールが

届きます。

空メールを送つたが、仮登録完了メールが届かない。

登録後にメールが届かなくなつた場合は、

以下を参考に携帯電話の設定を見直してください。

②迷惑メールフィルター トップ「個別設定」より下記(1)(2)設 定を行つてください。
(1)「受信リス トに期 アドレス帳受信設定をする」
→キーワードに上Eア ドレスを入力→「ドメイン完全一致」→左のチェックボック
スにチェックを入れる→「受信リストの有効・無効設定」・…「有効」

→「変更する」 →「受信リス ト設定 変更確認」…‐「OK]
(2)「その他の詳細設定をする」
→なりすまし規制→受信リス トヘ→→入力した受信リス トの確認をお願いします
→迷惑メールフィルター トップより
「上記以外の個別設定へ」
→「HTMLメ ール規制」及び「URLリ ンク規制」・…「設定しない」
→「変更する」 →「OK」

A 迷惑メールフィルター トップより下露(1)(2)設 定を行つてください。

(1)「 受信リストに登録するJ→「全て有効」→「次へ」
→リストに上配アドレスを入力、「完全」にチェック→「登録」
→★設定確認★「受信リスト」…・「全て有効」にチェックを入れる→「登録J

(2)詳細設定「個別設定をする」→ 「HTMLメ ール規制」及び「URLリ ンク規制」
→規制しない→変更確認→登録

※一部機種は上記に該当しない手順の場合があります。
詳しくはauホームページをご覧ください。
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②ログイン→メール設赳迷 惑メール対策
→「メール設定 (SMS/MMS)」 (次へ)

③迷惑メールプロックの設定 (変更する→④「個別設定はこちら 」
なりすましメール「受け取らない (拒否設定する)」 にチェック
救済リス トを設定/確認する →上記アドレスを「指定する文字列」に
入力 →「ヘッダー内フリーワード」にチェック →「有効」にチェック
→「設定する」→「次へ」→③④
→「受信許可・拒否設定 受信許可リス ト設定」
→「利用設定」 (設定するにチェック)

上記アドレスを「メールアドレスの一部 (または全部)」 リス トに入力
→「完全一致」にチェック     ,

機種によつては、上記の操作と異なることがあります。ご不明な点は、

ご覧いただくか、各携帯電話のシヨツプヘご相談ください。

Son3ankス マートフオン ①ブラウザ→Yahoo!JAPAN→ MySoftBank

SoftBankフ ィーチャーフォン (ガラバゴスケイタイ)①携帯電話「Y:

→②ハ、        SoftBank iphone

Jボタン→設定・申込→Aヘ

①Saぬ‖→ブックマークアイコン→MySottBa敵 →②ヘ

A「メーリレ設定」
⇒「メール設定 (ア ドレス・迷惑メール等)」
⇒ B「迷惑メールプロック設定」⇒ C「個別設定」にチェック⇒「次へ」
⇒「なりすましメールを受け取りますか ?」 ⇒「受け取らない」にチェツク
⇒「なりすまし救済リス ト」⇒「救済リス トの追加」
⇒救済リス ト入力欄に上記アドレスを入力⇒ 「ヘッダ内フリーワード」に

チェック⇒ 「このリス トを有効にする」にチェック⇒「OK」
⇒ BC→ URL付きメール拒否設定⇒「受け取る」にチェック→「OK」
⇒BC→ 「受信許可・拒否設定J⇒「受信許可リス ト設定」
⇒ 「利用設定」⇒「設定する」にチェック
⇒ 「受信許可リス ト設定」リス ト空欄に上記アドレスを入力
⇒ 「完」にチェック⇒画面下方「設定するJ→「O KJ １
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取り扱い説明書を


