
 
もうすぐ １ねんせい 

荒尾市立万田小学校 

 

 

 小学校では、毎日きめられた日課（時間）に従って授業が行われます。 

 本年度は、下のような日課で過ごしています。このほか、行事等に応じて

特別日課が組まれることもありますので、子どもたちの下校時刻については

行事予定や時間割等をご確認いただいているところです。 

 

＜令和４年度 日課表＞         ※登校班で８時頃に登校します。 

あさのかい  ８：２０～ ８：３０ 

１じかんめ  ８：３５～ ９：２０ 

２じかんめ  ９：３０～１０：１５ 

３じかんめ １０：３０～１１：１５ 

４じかんめ １１：２５～１２：１０ 

きゅうしょく １２：１０～１２：５０ 

おひるやすみ １２：５５～１３：４０ 

そうじ・かつどう １３：４０～１３：５５ 

５じかんめ １４：００～１４：４５ 

かえりのかい １４：４５～１５：００ 

げこうよてい １５：００ 

 

令和４年度 土曜授業実施予定日 

４月１６日  ５月２１日  ９月１０日  １１月１９日 

１２月１７日  １月２１日  ２月１８日   合計７回 
 

小学校での生活 



 

①早寝・早起き・朝ごはん 

 朝ごはんを食べると眠っていた頭

や体の筋肉も目覚め、活動を始めま

す。また、朝食を食べると集中力も

高まります。バランスよく朝ごはん

を食べられるように、早寝・早起き

を習慣づけましょう。 

登校班の集合時刻は７：３０頃で

すが、地域によって異なります。 

 

②身支度・整理整頓 

 休み時間は１０分しかありませ

ん。トイレや授業の片付け・準備、

お着替えなど、自分のことは自分で

できるように練習をお願いします。 

 

③給食・歯磨き 

 準備から片付けまでを４５分間で

行います。給食当番は、学校のエプ

ロンを使用して配膳を行います。食

事の時間は２０分程度です。食後の

歯磨きも、自分でできるようにして

おいてください。※おやすみ前の仕

上げ磨きは入学してか

らも続けてください。 

 

④あいさつ・返事・意思表示 

 名前を呼ばれたら「はい！」と大

きな声で返事ができるように練習を

お願いします。 

 また、困ったときに、はっきりお

話することも、お話を聞くことと同

じくらい大切なことです。 

 

①ひらがな 

 自分のお名前が読めるようにして

おいてください。自分の物、友だち

の物を区別するために入学してすぐ

から使います。 

 

②えんぴつの正しい持ち方 

 間違った持ち方をすると、疲れや

すくなります。また、丁寧な文字が

書きにくくなります。入学後もえん

ぴつの持ち方の学習は行いますが、

一度ついた癖は、なかなか直りませ

ん。入学前に文字の練習をするとき

には、えんぴつの正しい持ち方もあ

わせて練習をお願いします。 

 

 

①交通安全 

 通学路を一緒に歩いて、道路の横

断の仕方、踏切の渡り方など、具体

的にその場で教えながら練習してく

ださい。入学して初めのうちは、下

校の際に途中まで送っていきます

が、学校から自宅まで自分で帰れる

ように練習をお願いします。 

 

②健康 

 むし歯など、治療が必要な病気は

入学前にできるだけ治療をしておい

てください。 

 また、感染症対策としてのマスク

着用の習慣化もお願いします。 

生 活 面 学 習 面 

健康・安全面 



 

①各家庭で用意していただくもの 

品名 内容・備考 

体育服(上下) 

赤白帽子 

 

・半袖丸首体操服（紺のライン） 

・ハーフパンツ（紺） 

 ※色以外の規定はありません。 

・赤白帽子（ゴム紐付き） 

・ゼッケン 

※ひらがなで書いてください。フルネーム可 

販売店 

・すみれ制服店 

・ウラタスポーツ荒尾店 

・ゆめタウンあらお 

（子ども服売り場） 

ランドセル 色、形の指定はありません。 

ふでばこ 箱型で手遊びの道具にならないシンプルなもの。 

えんぴつ ２Ｂえんぴつ４～５本 

消しゴム よく消える事務用の物。白か黒が望ましい。 

手提げバッグ 図書室利用時の図書バッグとして使用。 

ナップザック 体育服入れとして使用。 

 ※ランドセルの上から背負います。 

歯磨きセット 歯ブラシ、コップを巾着袋に入れる。 

シューズ 色等の指定はありません。 

 ※持ち帰り用のシューズ入れもご準備ください。 

ぞうきん ぞうきん１枚、竿ピンチ１個 

その他 水とう（肩ひも付き）、ハンカチ、ティッシュ、 

マスク、マスク入れ 

※持ち物には、すべてひらがなで名前を書いてください。 
②学校でまとめて購入するもの（予定） 

品  名 価 格 品  名 価 格 

さんすうセット F ２５００ サクラクレパス ７００ 

工作はさみ ３８０ サクラクーピー ８００ 

れんらく帳 １００ 国語ノート １２５ 

れんらく袋 A４ ２７０ 算数ノート １２５ 

工作マット ３７０ 自由ノート １２５ 

硬筆ソフト下じき A４ １８０ 入学写真 ６５０ 

書写セット １３０ 給食おぼん ５５０ 

アラビックのり １５０ 名札 １１０ 

赤青えんぴつ ５０ 氏名ゴム印 ２２０ 

サクラマイネーム １００ マルチひきだし ６００ 

クリアフォルダー １００ ねんどセット ６５０ 

入学式当日 10,000円を徴収します。実際の購入物や内訳は入学後にお知らせします。 

準 備 物 



 

①子どもたちは、ふれあいの中で育ちます。多少けんかをしても、「〇〇さ

んとは遊ばないで。」は禁句です。 

②左利きは、無理に強制する必要はありません。えんぴつを握って文字を書

くことは、腕から指先までの数十の筋肉を使う高度な作業です。 

③「もう小学生になるんでしょ。」、「こんなことをしては１年生になれない

よ。」といった小学校に行くのが不安になるような言葉かけはやめてくだ

さい。小学校は、お友だちがたくさんいて、広い運動場で遊び、いろいろ

な勉強をする楽しいところだと期待に胸を膨らませて入学を迎えられるよ

うにお願いします。 

おねがい 


