
令和３年度

こんな楠っ子になろう
天草市立楠浦小学校

１ ふくそう

(1)通常時
①登下校時

【ひょうじゅん服】
男子・・上着、半ズボン、えり付き白シャツ（ポロシャツでもいい。）
女子・・上着、スカート、えり付き白シャツ（ポロシャツ、ブラウスでもいい。）

・年間を通してくつ下をはくようにします。
※色は単色で、キャラクターなどのデザインのないもの。
・くつ下は足を守るため、くるぶしがかくれる長さのものがいいです。
・運動会や遠足は体そう服での登校でいいです。
②学校生活では
・基本的にひょうじゅん服で生活します。体育の前は体そう服でもいいです。
・体調が悪い場合は、家の人からの連絡を受けて校内でも防寒着や長ズボンの着用
ができます。

③体育時
・体育服を着て、赤白ぼうしをかぶります。
・体育の時間は、タイツを着用しません。
④入学式、始ぎょう式、終ぎょう式、修りょう式、そつぎょう式
・ひょうじゅん服を着て、白のくつ下をはきます。（ワンポイントもいい。）

(2)冬季（以下にのせていることいがいは、通常時を基本とします。）
①登下校時
・ひょうじゅん服を基本とする。
・気候や体調に合わせて、黒やこん色のタイツを着用できます。
・気候や体調に合わせて、長ズボン・タイツ・手ぶくろ、マフラー（ネックウオーマー）・
ジャンバーを着用します。（体調が悪い時いがいは、教室についたらすぐにぬぐ。）

・防寒着を着用する場合は、ひょうじゅん服＋防寒着という着こなしをします。
②学校生活では
・ひょうじゅん服を基本とします。必要に応じて中着としてスクールセーター（ま
たはベスト）を着用できます。

・女子は、必要に応じてショートスパッツを着用できます。（ハーフパンツ不可）
③体育時
・必要に応じて、トレーナーなど運動に適した防寒着を着用します。

(3)その他
・体育時のハーフパンツは、ひょうじゅん服の下から着用しません。
・体育時のトレーナーは、フードやかざりひもなどのない体に合ったサイズの物を
着用します。

・ネックウオーマーは、顔をかくすような着用のしかたはしません。
・大きめの防寒着については、えりやそでを曲げるなど、安全面に気をつけます。
・カイロをもってきた場合、使ったあとは家庭にもちかえります。

２ 登下校

(1)登校
・友達や地域の人、先生（保育園、学校）に会ったら元気にあいさつをしましよう。
・登校はんで登校します。集合時こくにおくれないようにします。また、決められ
た通学路を登校します。

・交通ルールを守り、右がわを一れつで登校します。
・ランドセルを基本とします。遠足・運動会等は、リュックでもいいです。
・紫外線対策等、安全面のため、必ずぼうしを着用します。

(2)下校
・夕方社会体育クラブの活動後は、安全タスキをかけ、安全に気をつけて帰ります。

３ 学校での生活

(1)遊び
・晴れの日は、外で元気に遊び、雨の日は室内でしずかにすごしましょう。
・ルールを守って遊びましょう。
※体育館を使うときは、体育かんのつかい方を守ります。
※つかったものはきちんとあとかたづけをしましょう。

(2)そうじ
・昼休みがおわったらすぐにそうじ場所に行き、しゃべらずにそうじをします。

(3)持ちもの
・学校でつかう物だけもってきます。（ふでばこの中身は、必要なものだけ。）
・かみにつけるゴム・ヘアピンについては、つけるりゆうがはっきりしていれば
いいです。しかし、はでにならないようにします。

(4)みだしなみ
・ハンカチ、ちり紙、名札の準備もしっかりしましょう。
・学習や運動のじゃまにならないようなかみがたにしておきます。
・かみの色はかえません。

(5)友だちのよび名
・「くん」「さん」をつけましょう。

(6)その他
・給食では好ききらいをせず食べ、給食後には歯をしっかりみがきましょう。
・友達、先生、お客様には、元気にあいさつをしましょう。
・ろう下や階だんは、右がわをしずかに一列で歩くようにしましょう。
・トイレのスリッパやくつばこのくつは、かかとをそろえてならべましょう。
・学習の妨げとならないような髪型にしましょう。
（長くなったらゴム等で結びましょう）

４ 平日の家に帰ったあとや休日のすごし方

・家に一度帰ってから遊びに出かけましょう。
・行き先、帰る時こく、だれと行くのかなど、家の人に伝えてから出かけましょう。
・門げんは守ります。

春休み（午後６時） 夏休み（午後６時） 冬休み（午後５時）
１学期（午後６時） ２学期（月ごとにかわる） ３学期（午後５時）

※（ ）内の時間には家に帰り着いておく。
・外はくは禁止です。
・道路をおうだんするときは、必ず立ち止まり、左右をたしかめてからわたります。。
・自転車は、保護者の責任のもと、自転車にのせるようにする。
自転車に乗る範囲については、
○１・２年生は、広場、運動場、家の周辺など 保護者の監視のもとで乗る。
○３～６年生は、校区内

・自転車にのるときはヘルメットをかぶります。（あごひもをきちんとはめる。）
・自転車にのるときは、下り坂、交差点、急カーブなど、特に気をつけます。
・魚つりは、上学年（５，６年）は３人以上でします。（家の人のゆるしがいる。）

下学年（１～４年）は家の人といっしょならばできます。※方原タムは禁止。
・お金のかしかりや物のやりとり（ゲームカセット・カード等）はしません。
・校区外へ行くときは、家の人といっしょに行きます。
・友達の家の中で遊ぶ時は、家の人のゆるしをもらいましょう。
・宿題は必ずやりましょう。
・進んで手伝いをしましょう。
・早ね早起きをしましょう。（遅くとも１０時までにはねるように。）
・テレビやゲームは時間を決めるようにしましょう。
・インターネットや携帯電話を使う場合は、家の人と約束事を守りましょう。
（「くまもと携帯電話・スマートフォン利用５ヶ条」より家庭の約束をつくる、時間を決めてする。）
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