
                                                   

  

 
 

 
 

えっ？茹でるの？ 殺菌せんばん!! 

もう、食べられるとかな～？ 

もう、よかかな～？ 

はい、出来た!! 
いつ食べられるかな？ 

おいしくなぁれ～!! 

３年生 総合的な学習の時間 「野菜を育てよう」（大根） 

「野菜の育て方を地域の方の助言を受けながら、実際に自分たちで育て、人や自然に感

謝する気持ちをもつ」ことを目的に、今年も大根を育てました。１２月には、収穫した大

根を使って、名人さんから「切り干し大根」の作り方を教えていただきました。 

切り干し大根は、干して、また、茹でて干すと、味も甘くなり、保存もきくそうです。 

３月７日（日）に、地域の方がその切り干し大根を使った料理をされ、独居老人の方への

お弁当のおかずに入れてもらいます。子どもたちの感謝の気持ちが届くといいですね。 


