
第
だい

４回
かい

 清流
せいりゅう

タイム
た い む

（避難
ひ な ん

訓練
くんれん

のふり返
かえ

り） 

（  ）年
ねん

 名前
な ま え

（         ） 

１．きょうの避難
ひなん

訓練
くんれん

を振
ふ

り返
かえ

りましょう。 

「お・か・し・も・ち」の約束
やくそく

を守
まも

った。 ◎  〇  △ 

放送
ほうそう

で、どこで火事
か じ

が起
お

きたか聞
き

いてわかった。 ◎  〇  △ 

どこを通
とお

ってどこへにげるとよいか自分
じ ぶ ん

で考
かんが

えた。 ◎  〇  △ 

煙
けむり

を吸
す

わないように自分
じ ぶ ん

たちでにげた。 ◎  〇  △ 

みんなで集
あつま

った後
あと

も静
しず

かにしていた。 ◎  〇  △ 

先生
せんせい

たちの話
はなし

をだまって聞
き

いた。 ◎  〇  △ 

 

２．次
つぎ

の訓練
くんれん

や、本当
ほんとう

に火事
か じ

が起
お

きたとき、気
き

を付
つ

けようと思
おも

うことに

○をつけましょう。 

  （  ）「お・か・し・も・ち」の約束
やくそく

を守
まも

る。 

  （  ）放送
ほうそう

で、どこで火事
か じ

が起
お

きたかよく聞
き

く。 

  （  ）どこを通
とお

ってどこへにげるとよいか考
かんが

える。 

  （  ）煙
けむり

を吸
す

わないようににげる。 

  （  ）みんなで集
あつま

った後
あと

も静
しず

かにする。 

  （  ）先生
せんせい

たちの話
はなし

をだまって聞
き

く。 

 

 



第
だい

４回
かい

 清流
せいりゅう

タイム（避難
ひ な ん

訓練
くんれん

のふり返
かえ

り） 

（  ）年
ねん

 名前
な ま え

（         ） 

１．きょうの避難
ひなん

訓練
くんれん

で、自分
じぶん

ができたと思
おも

うことに〇をつけましょう。 

「お・か・し・も・ち」の約束
やくそく

を守
まも

った。 ◎  〇  △ 

放送
ほうそう

で、どこで火事
か じ

が起
お

きたか聞
き

いてわかった。 ◎  〇  △ 

どこを通
とお

ってどこへにげるとよいか自分
じ ぶ ん

で考
かんが

えた。 ◎  〇  △ 

煙
けむり

を吸
す

わないように自分
じ ぶ ん

たちでにげた。 ◎  〇  △ 

みんなで集
あつま

った後
あと

も静
しず

かにしていた。 ◎  〇  △ 

先生
せんせい

たちの話
はなし

をだまって聞
き

いた。 ◎  〇  △ 

 

２．次
つぎ

の訓練
くんれん

や、本当
ほんとう

に火事
か じ

が起
お

きたとき、気
き

を付
つ

けようと思
おも

うことを

書
か

きましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第４回 清流タイム（避難訓練のふり返り） 

（  ）年 名前（         ） 

１．今回の避難訓練で、自分ができたと思うことに〇をつけましょう。 

「お・か・し・も・ち」の約束
やくそく

を守
まも

った。 ◎  〇  △ 

放送
ほうそう

で、どこで火事
か じ

が起
お

きたか聞き取った。 ◎  〇  △ 

どこを通
とお

ってどこへ避難
ひ な ん

するとよいか自分
じ ぶ ん

で考
かんが

えた。 ◎  〇  △ 

煙
けむり

を吸
す

わないように自分
じ ぶ ん

たちで避難
ひ な ん

した。 ◎  〇  △ 

集合した後も静かにしていた。 ◎  〇  △ 

先生
せんせい

たちの話
はなし

をだまって聞
き

いた。 ◎  〇  △ 

 

２．次の訓練や、本当に火事が起きたとき、気を付けようと思うことを

書きましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第４回 清流タイム（避難訓練のふり返り） 

（  ）年 名前（         ） 

１．今回の避難訓練で、自分ができたと思うことに〇をつけましょう。 

「お・か・し・も・ち」の約束
やくそく

を守
まも

った。 ◎ 〇 △ 

放送
ほうそう

で、どこで火事
か じ

が起
お

きたか聞き取った。 ◎ 〇 △ 

どこを通
とお

ってどこへと避難するとよいか自分
じ ぶ ん

で考
かんが

えた。 ◎ 〇 △ 

煙
けむり

を吸
す

わないように自分
じ ぶ ん

たちで避難した。 ◎ 〇 △ 

みんなで集
あつま

った後
あと

も静
しず

かに待っていた。 ◎ 〇 △ 

自分の避難行動をふり返りながら、先生たちの話をだま

って聞いた。 

◎ 〇 △ 

 

２．次の訓練や、本当に火事が起きたとき、気を付けようと思うことを

書きましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 



第４回 清流タイム（避難訓練のふり返り） 

（  ）年 名前（         ） 

１．今回の避難訓練で、自分ができたと思うことに〇をつけましょう。 

「お・か・し・も・ち」の約束
やくそく

を守
まも

った。 ◎ 〇 △ 

放送
ほうそう

で、どこで火事
か じ

が起
お

きたか聞き取った。 ◎ 〇 △ 

どこを通
とお

ってどこへ避難するとよいか自分で考
かんが

えた。 ◎ 〇 △ 

煙
けむり

を吸
す

わないように自分たちで避難した。 ◎ 〇 △ 

みんなで集
あつま

った後
あと

も静
しず

かに待っていた。 ◎ 〇 △ 

自分の避難行動をふり返りながら、先生たちの話をだま

って聞いた。 

◎ 〇 △ 

 

２．次の訓練や、学校外で火事が起きたとき、気を付けようと思うこと

を書きましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 


