
 

 

 

 

 

 

 
 

１、２、３年生
ねんせい

を対象
たいしょう

に歯科
し か

衛生士
えいせいし

さんによるブラッシング指導
し ど う

がありました。 
 

【１年生
ねんせい

】ハイジちゃんから、むし歯
ば

のことと、歯
は

を大切
たいせつ

にする約束
やくそく

を学
まな

びました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【２年生
ねんせい

】第一
だいいち

大臼歯
だいきゅうし

という歯
は

の王様
おうさま

について学
まな

び、歯
は

みがきを実施
じ っ し

しました。 

 
 

 

 

 

 

 
 

【３年生
ねんせい

】クイズ等でむし歯
ば

予防
よ ぼ う

について学
まな

び、正しい歯
は

の磨
みが

き方
かた

を実施
じ っ し

しました。 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年３月１２日 

合志南小学校 保健室 

   丹内 

ブラッシング指導
し ど う

をしていただきました！ 

 はみがき号！ 

だらだら 

おやつばかり 

食
た

べていた 

ハイジちゃん 

食
た

べかすが 

いっぱい！ 

お やつは時間
じ か ん

を決
き

めて食
た

べる 

は みがきをする 

な んでも食
た

べる 

し あげみがきをしてもらう 

うがいでは 

取
と

れなかった

ので 

はみがき！ 

はみがきを 

したけど 

むし歯
ば

が！！ 

歯
は

医者
い し ゃ

さんへ 

行
い

ってきます 

ていねいな歯
は

みがきと、歯
は

を大切
たいせつ

にした生活
せいかつ

をしてくださいね♪ 


