
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

～もうすぐ梅雨
つ ゆ

がはじまります～ 

 

 

～ 

○食
しょく

中毒
ちゅうどく

 

食中毒
しょくちゅうどく

は 、食
た

は 物
もの

は 手
て

はついてて

てる細菌
さてきん

はウイルスが 体
からだ

はつ入っ

て、おなか 痛
てた

はくなった 吐
 

はき気
き

 でた する病気
びょうき

はです。食中毒
しょくちゅうどく

はつ

ならなてためつ 、手
て

はききいてつ

しておく必要
ひいよう

 あ ます。 

 

 

○事故
じ こ

 

雨
あめ

はでろうか ぬいててること あ 

ます。す って転
ころ

はとと危
あと

はなてので、ろ

うか 走
 し

はらゆっっく 歩
ある

はきましょう。

また、外
そと

はで 傘
かさ

はきさしててるので前
まえ

 見
み

はえつくくな ます。しっか 前
まえ

はき

見
み

て、注意
ちゅうて

しな ら歩
ある

きましょう。 

 

 

梅雨
つ ゆ

の時期
じ き

の注意点
ちゅういてん

 

梅雨
い っ

はと 、雨
あめ

は よくり 、晴
 

はいの日
ひ

は 少なて時期
じ き

はです。5月
 い

下旬
げじゅん

はろろ 7月
 い

上 旬
じょうじゅん

はろろまで続
いづ

はきます。梅雨
い っ

はの始
 じ

はま  「梅雨入
い っ て

は 」と言て、梅雨
い っ

はの終
お

はり 

 「梅雨明
い っ あ

け」と言てます。 

実習生
じっしゅうせて

：吉田安
よ し だ あ

澄
すみ

 

発行
 っこう

日
び

：６月
 い

５日
か

 

手
て

あらてダンジョン 

～きみも今日
き ょ う

から手
て

あらてマがター～ 

スタート 

ゴール！ 

おねがい 

（てのひら） 

 

カメ 

（てのこう） 

 

オオカミ 

（いめ） 

お山
やま

 

（っびのあてだ） 

バイク 

（お っび） 

つかまえた 

（てくび） 

せっけん 

ハンカチ 

す てクリアすること できたかな？正
ただ

して手
て

洗
あら

て できると、 

病気
びょうき

つかか つくて元気
げ ん き

な体
からだ

き作
いく

ること できるよ。 

～つめは定期的
ててきてき

に切
き

ろう！～ 

いめ 伸
の

びててると下
した

のようなけ  トラブスなどついな  ます。 

ウかきむしってとびひつなる 

ウ友達
ともだち

つけ きさせてしまう 

ウ伸
の

びててる部分
と と ん

 りえてせてつなる 

ウいめ 割
り

いる 


