
 

 

 

 

あけましておめでとうございます！ 
■１月８日（水）元気に登校しました 

  

 

 

 

 

 

 

保護者
ほ ご し ゃ

・地域
ち い き

の皆様
みなさま

、あけましておめでとうございます。昨年
さくねん

は、本校
ほんこう

の教育
きょういく

活動
かつどう

にご理解
り か い

をいただき、ご支援
し え ん

ご協 力
きょうりょく

ありがとうございました。本年
ほんねん

も職員
しょくいん

一同
いちどう

、子
こ

どもたちの健
すこ

やかな成長
せいちょう

のため、力
ちから

を合
あ

わせて指導
し ど う

を行
おこな

います。どうか、ご支援
し え ん

ご

協 力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

い致
いた

します。子
こ

どもたちは、８日元気
げ ん き

に登校
とうこう

し、大掃除
おおそうじ

にも

一生懸命
いっしょうけんめい

取
と

り組
く

みました。また、１学期
が っ き

に比
くら

べて大
おお

きな声
こえ

であいさつができるように

なり、集団
しゅうだん

行動
こうどう

も私語
し ご

もなく集 中
しゅうちゅう

できるようになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 ３学期
が っ き

は、生活
せいかつ

・学習
がくしゅう

のまとめの時期
じ き

です。進級
しんきゅう

や中学校
ちゅうがっこう

入学
にゅうがく

に備
そな

えて、基礎
き そ

・

基本
き ほ ん

の定着
ていゃく

を確認
かくにん

しながら指導
し ど う

を行
おこな

って参
まい

ります。よろしくお願
ねが

い致
いた

します。 

甲佐小学校の今を伝える 令和２年１月１４日（火） 
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授業のようす 

大掃除のようす 



生活
せいかつ

が改善
かいぜん

しています！ 

■朝 食
ちょうしょく

をきちんと食
た

べましょう 

 ２学
がっ

期末
き ま つ

に生活
せいかつ

アンケートを実施
じ っ し

し

ました。その結果
け っ か

、１学期
が っ き

に比
くら

べて

朝 食
ちょうしょく

をきちんと食
た

べる人
ひと

が増
ふ

えまし

た。朝 食
ちょうしょく

は、粘
ねば

り強
づよ

く学習
がくしゅう

に取
と

り組
く

んだり、成長期
せいちょうき

の体
からだ

をつくったりする

ために、とても大切
たいせつ

です。全員
ぜんいん

が毎日
まいにち

朝 食
ちょうしょく

をとって学校
がっこう

に登校
とうこう

してほしい

と思
おも

います。 

 朝 食
ちょうしょく

を食
た

べる人
ひと

が増
ふ

えたためか、

疲
つか

れを感
かん

じている人
ひと

の割合
わりあい

が減
へ

りまし

た。小学生
しょうがくせい

の時期
じ き

は、大
おお

きく 体
からだ

が

成長
せいちょう

します。そのためのエネルギー

（食事
しょくじ

）をきちんと摂
と

ることでやる気
き

や元気
げ ん き

が出
で

ます。好
す

き嫌
きら

いをしないで、

バランス良
よ

い食事
しょくじ

を心
こころ

がけましょう。 

 スマホ・タブレットの使用
し よ う

時間
じ か ん

が増
ふ

えているようです。ゲームとともに、

使用
し よ う

時間
じ か ん

を制限
せいげん

しなければ依存症
いぞんしょう

にな

ります。小学生
しょうがくせい

のゲーム・スマホ等
とう

の

使用
し よ う

時間
じ か ん

のめやすは、１日
にち

あたり

低学年
ていがくねん

で１０分、高学年
こうがくねん

でも１時間
じ か ん

で

す。毎日
まいにち

２～３時間
じ か ん

続
つづ

けると健康
けんこう

に悪
あく

影響
えいきょう

が出
で

る恐
おそ

れがあります。 

 

■家庭
か て い

学習
がくしゅう

時間
じ か ん

を増
ふ

やしましょう 

１１月 甲佐小（分） 最も長かった学級（分） 

１年生 28.9  29.1 
２年生 33.4  52.8 
３年生 65.5  71.2 
４年生 59.3  59.5 
５年生 60.0  66.9 
６年生 62.9  83.6 
平均 51.7  60.5  
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 甲佐町
こうさまち

では、各学校
かくがっこう

で家庭
かてい

学 習
がくしゅう

時間
じかん

の調査
ちょうさ

を 行
おこな

っています。１１月の家庭
か て い

学 習
がくしゅう

状 況
じょうきょう

が 左
ひだり

の 表
ひょう

です。甲佐
こうさ

小学校
しょうがっこう

と甲佐町
こうさまち

の小学校
しょうがっこう

で学習
がくしゅう

時間
じ か ん

が最
もっと

も長
なが

かった同学年
どうがくねん

の学級
がっきゅう

を比
くら

べて

みると、差
さ

が大
おお

きな学年
がくねん

では１日
にち

２０分
ふん

も違
ちが

います。宿題
しゅくだい

だけでなく、自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

もしっかりがんばりましょう。 



 


