
 

 

 

 

地震
じ し ん

避難
ひ な ん

行動
こうどう

（シェイクアウト訓練
くんれん

）！ 
■地震

じ し ん

発生
はっせい

のときは、まずどうする？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １１月５日（火）は県内
けんない

一斉
いっせい

にシェイクアウト訓練
くんれん

の実施
じ っ し

日
び

でした。シェイクアウト

訓練
くんれん

とは、地震
じ し ん

発生
はっせい

時
じ

における安全
あんぜん

な行動
こうどう

を理解
り か い

し、防災
ぼうさい

意識
い し き

の高揚
こうよう

を図
はか

ることを目的
もくてき

に行
おこな

う訓練
くんれん

です。１０時１５分に緊急
きんきゅう

地震
じ し ん

速報
そくほう

が流
なが

れ、震度
し ん ど

６の地震
じ し ん

が発生
はっせい

したこと

を想定
そうてい

して机
つくえ

の下
した

にもぐりこむなどの避難
ひ な ん

行動
こうどう

をとりました。５・６年生のようすを

見
み

ていましたが、おしゃべりもなく落
お

ち着
つ

いた行動
こうどう

ができました。その後
ご

、ゆれがおさ

まったとの放送
ほうそう

で、避難
ひ な ん

のために防災
ぼうさい

ずきんを着用
ちゃくよう

しました。 

 この日
ひ

は１学期
が っ き

に避難
ひ な ん

訓練
くんれん

を行
おこな

いましたので、運動場
うんどうじょう

への

避難
ひ な ん

はしませんでしたが、地震
じ し ん

が発生
はっせい

したときは避難
ひ な ん

のときに

大事
だ い じ

な「お・か・し・も」のルールを守
まも

って避難
ひ な ん

をします。 
 

■ご家庭
か て い

で避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

や防災
ぼうさい

用品
ようひん

の準備
じゅんび

をお願
ねが

いします 

 

 

 

 

 

 

 

 上記のチェックリストは、熊本県
くまもとけん

知事
ち じ

公室
こうしつ

危機
き き

管理
か ん り

防災課
ぼうさいか

のホームページから引用
いんよう

しました。１０月２６日（土）に九 州
きゅうしゅう

ブロックＰＴＡ研究
けんきゅう

大会
たいかい

福岡
ふくおか

大会
たいかい

の防災
ぼうさい

分科会
ぶんかかい

に参加
さ ん か

しましたが、九 州
きゅうしゅう

各県
かくけん

の様々
さまざま

な災害
さいがい

で避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

の確認
かくにん

の必要性
ひつようせい

や防災
ぼうさい

用品
ようひん

の

準備
じゅんび

がとても重要
じゅうよう

であることを学
まな

びました。特
とく

に、地震
じ し ん

の際
さい

の避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

と大雨
おおあめ

や台風
たいふう

のときの避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

が違
ちが

うことを家族
か ぞ く

で確認
かくにん

する必要
ひつよう

があるとのお話
はなし

がありました。 

甲佐小学校の今を伝える 令和元年１１月 ８日（金） 
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文責：永瀨 善久 

机の下にもぐりこむ 

防災ずきん着用 

・おさない 

・かけださない 

・しゃべらない 

・もどらない 



３年生 はなだご おいしかった！ 
■はなだご？ 花じゃないの？ 

 ５日（火）の３・４校時、３年生は

郷土
きょうど

料理
りょうり

のはなだごをつくりました。 

子どもたちは「はなだごのはなっ

て花
はな

？」、講師
こ う し

の先生
せんせい

は「はなは鼻
はな

だ

よ」「どうして鼻
はな

かは、あとでわかる

よ」との会話
か い わ

が聞
き

こえてきました。 

 そして、こねてこねて形
かたち

ができて

きました。「そうか、このかたちが 

鼻
はな

に見
み

えるから鼻
はな

だごなんだ」。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 講師
こ う し

は、甲佐町
こうさまち

食生活
しょくせいかつ

改善
かいぜん

推進員
すいしんいん

の古田
ふ る た

俊子
と し こ

さん、東喜代美
ひ が し き よ み

さん、山下
やました

加代子
か よ こ

さん、

伊藤
い と う

加南子
か な こ

さん、田上
たのうえ

登紀子
と き こ

さん、下川
しもかわ

祐子
ゆ う こ

さん、栄養士
えいようし

の大友
おおとも

千鶴
ち づ る

さん、管理
か ん り

栄養士
えいようし

の瀬崎
せ ざ き

由佳
ゆ か

さんに来校
らいこう

してご指導
し ど う

いただきました。ありがとうございました。 

クラブ活動
か つ ど う

を楽
た の

しんでいます！ 

■スポーツや文化
ぶ ん か

活動
かつどう

も楽
たの

しい 

                        

 

 

 

 

 

 

 １０月２９日（火）６校時、４～６年生はクラ

ブ活動
かつどう

を行いました。毎月
まいつき

１回
かい

のクラブ活動
かつどう

で

は、いけばな、工作
こうさく

、バドミントン、映画
え い が

などの

楽
たの

しい時間
じ か ん

をすごしています。 

いけばな 

工作 

バドミントン 


