
子どもを新型コロナウイルス感染症から守るのは

大人の役目です。

家庭・学校・幼稚園・保育園などに

ウイルスを持ちこまないために、

基本的な感染対策を徹底しましょう。

小さなお子さんは、保護者の方が
よく観察して体調の変化に早めに
気づくことが大切です。

観察ポイント

ご機嫌、食欲、顔色、
呼吸のようす など

観察ポイント

ご機嫌、食欲、顔色、
呼吸のようす など

◆症状がある時は早めの受診をお願いします。

八代市

帰宅したら
すぐに
洗いましょう。

密接・密集・密閉を避け、
基本的な感染対策を徹底
しましょう。

小人数・短時間で
大声は出さず、
会話をする時は
マスク着用。

マスクの着用

必要な場面でマスクをつけましょう。

・近い距離で会話するとき

・人と会うときや病院に行くとき

・買い物など人が多い場所に
いるとき

＊屋外で会話をしないときは
外しましょう。

＊２歳未満のお子さんには推奨
しません。

＊２歳以上であっても、周りの
大人がお子さんの体調に注意
して着用しましょう。

手洗い ・ 換気 ・ 距離の確保

会食時も対策 移動・外出時も注意

◎早めのワクチン接種もご検討ください。

エアコン使用中も
こまめに換気

目安は２ｍ以上

子どもたちへの感染が
広がっています！


