
月 火(わくわく日課) 水(わくわく日課) 金

準備・移動(5) 準備・移動(5)

休み時間(5) 休み時間(5)

休み時間(5) 休み時間(5)

休み時間(5) 休み時間(5)

準備・移動(5) フッ化物(5) 準備・移動(5)

準備・移動(5)

４時間下校 14:15 14:15

５時間下校 15:00 15:00

６時間下校 15:55

14:00

木

読書(10)【朝会】8:15
木上っ子タイム(10)8:25

9:35

3校時(45)

10:35～11:20

10:35

休み時間(10)11:20

休み時間(10)9:25

2校時(45)

9:35～10:20

休み時間(15)10:20

1校時(45)

8:40～9:25

木上小学校　日課表 (令和８年)

8:35
8:40

13:55

14:25

15:10

1校時(45)

8:15～9:00

2校時(45)

9:05～9:50

休み時間(10)

3校時(45)

10:00～10:45

4校時(45)

10:50～11:35

5校時(45)

11:40～12:25

給食(45)

12:25～13:10

昼休み(45)

13:10～13:55

木上っ子タイム(10)

6校時(45)

14:10～14:55

帰りの会(10)

学年会15:20～ 職員会議・校内研修

※児童理解、連絡を含む

15:25～16:30

読み聞かせ・ＳＳＴ

木上っ子タイム

全校集会

きらめきステージ

準備・移動(5)

1校時(45)

8:40～9:25

16:40

6校時(45)

14:55～15:40

14:55

帰りの会(10)15:40

事務整理等15:55～15:50

4校時(45)

10:50～11:35

そうじ(10)13:45

5校時(45)

14:00～14:45

休み時間(10)14:45

4校時(45)

11:30～12:15

11:30

給食(45)

12:15～13:00

12:15

昼休み(45)

13:00～13:45

13:00

1校時(45)

8:15～9:00

2校時(45)

9:05～9:50

休み時間(10)

3校時(45)

10:00～10:45

5校時(45)

11:40～12:25

給食(45)

12:25～13:10

昼休み(45)

13:10～13:55

そうじ(10)

6校時(45)

14:10～14:55

昼休み(45)

13:00～13:45

5校時(45)

13:45～14:30

休み時間(10)

休み時間(10)

2校時(45)

9:35～10:20

休み時間(15)

3校時(45)

10:35～11:20

休み時間(10)

帰りの会(10)

14:00

14:45

15:40

朝の時間(20)

帰りの会(10)

【一斉下校時】

15:05集合

健康観察・朝の会8:10

休み時間(10)

4校時(45)

11:30～12:15

給食(45)

12:15～13:00

昼休み(45)

13:00～13:45

そうじ(10)

5校時(45)

14:00～14:45

6校時(45)

14:40～15:25

帰りの会(10)

部会　15:50～16:15

いじめ不登校対策委員会

特別支援教育校内委員会

人権教育推進委員会

校内労働安全衛生委員会等

1校時(45)

8:40～9:25

休み時間(10)

2校時(45)

9:35～10:20

休み時間(15)

3校時(45)

10:35～11:20

4校時(45)

11:30～12:15

給食(45)

12:15～13:00


