
菊陽町の給食は、自校方式（各学校で給食を
作る）で、いつもいつもおいしい給食をいただ
いています。現在は、給食センターで給食を作
り、各学校に配送するセンター方式や、民間業
者からのデリバリー給食など、自治体によって
様々な方法が採られています。

１月は、給食週間なので、さら
に工夫されたメニューです。
○昔の給食メニュー
○過去のオリンピック・パラ
リンピック開催国にちなんだ
メニュー

などです。アテネオリンピック・パラリンピッ
クにちなんでギリシャ料理、ロンドンオリンピ
ック・パラリンピックにちなんでイギリス料理、
北京オリンピック・パラリンピックにちなんで中国料理などがありました。
毎月、配布される献立表には、詳しく載せてありますよ。献立表の他にも、
各クラスにカラーでその献立の詳細を紹介したプリントが配られたり、給食
時の放送で給食委員会の子どもたちが説明したりします。

そのほかにも、毎月の
「ふるさとくまさんデー」
（熊本県産品を材料にし
たり、熊本県の各地方の
郷土料理を再現したりし
た給食）もあります。１
月は特に「春の七草メニュー」として「ななくさ
うどん」が「鏡開きメニュー」として「あんこが
し」もありましたよ。私など、なかなか家ではし
ないことなので、給食で季節の味や昔からの伝統
の味を味わわせてもらい、とってもありがたいと
思っています。
子どもたちにとっても、毎日の給食は、生き

た食育になっていますよ。４時間目ころになると、
おいしそうな匂いが漂ってきます。給食室に給
食を取りに行ったり、返しに行ったりすると、
給食の先生たちと顔を合わせて、「いただきま
す。」「ごちそうさまでした。」「おいしかったで
す。」などの言葉が交わせることも素晴らしい
ことですね。
左は各クラスから、

給食の先生へのお礼の
手紙の一部です。「毎日
の給食が楽しみです。」
「僕はカレーが一番好
きです。」「私は苦手な
ものもがんばって食べ
て、だんだん食べれる
ようになりました。」などのメッセージでいっ
ぱいです。

見て見ぬフリ
そんなあなたを
見ています。
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ふるさとくまさんデーのチラシ

北京オリンピック関連メニュー

子どもたちからお礼の手紙


