
今年度、菊池郡市で秋に運動会をす
るのは、大津東小と菊陽西小だけです。
なぜ、多くの学校の運動会の時期が秋
から春に移っていったのか、なぜ、西
小も次年度から春開催にするつもりな
のかについてお伝えします。「昔より
絶対暑くなっとるよね。」「昔は運動会
のテント立てるときは長袖着とったよ
ね。」は職員室あるある会話です。
改めて気温を調べて、抜粋して表にしてみました。最高気温を載せたのは
練習や本番の時間帯に最高気温になることが多いからです。３０年前に比べ
て気温が高くなっていますし、どの年を見てみても９月より５月の方が涼し
いことがわかります。「５月も暑いけど、５月の方が風は涼しいね。」「９月
の残暑は厳しいよね。」と感覚的に言いますが、数値でも証明できます。
９月１９日（木）２校時の運動場での全体練習時の気温は３１．７℃、最

初かのらの見学者は３５人程、途中木陰に休みに行った子どもが６～７人く
らいでした。体は鍛えなければなりませんが、熱中症の危険がある中での運
動会の練習や運動会は大変心配です。子どもだけでなく、厳しい暑さの中で
の観覧も大変なのではないかと思います。

他にも９月は台風シーズンであること（この３連休も台
風接近中です）、祝日（敬老の日、秋分の日）が月半ばに

入り、年によってはシルバーウィークと言われ連休が続き、せっかく練習し
てきたことが途切れてしまうこと、土曜日（準備）日曜日（当日）の振替休
業日の設定も大変難しいことも春に移す理由です。（公立小中学校の場合、
祝日に運動会をすることは法の縛りがありできません。）
このような理由から、本校も次年度から、春開催の運動会とします。

入学したばかりの１年生は大丈夫なのか？というご心配もあるかもしれ
ません。私も多くの学校で経験してきましたが、想像以上に頑張れるも
のです。そして運動会によって、より成長したくましい小学生になって
いきますよ。

菊陽町とオーストラリアのバッカス・マーシ
ュ・グラマー校は二十数年前から交流をしてい
てます。菊陽町の中学生もホームステイに出か
けていますし、今回のようにオーストラリアか
らも菊陽町を訪問されます。
９月２０日（金）８：３０～給食まで西小に

来られました。校内ツアーの後、運動会の練習
の見学です。本当は運動場での練習に参加し
てもらうはずでしたが、雨のため急遽このよ

うな形に変更しました。♪ゴーゴーゴー♪の練習もしたのですが、体育
館に響き渡る子どもたちの声に、目を丸くして笑いながら見ている学生
たち、終わると自然と拍手が沸き起こりました。その後は高学年を中心
に給食まで交流を楽しみました。とてもよい交流になりました。
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あなたは知っていますか？
１人１人が違うことを
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＜ステージで全体練習を見学＞

各年の５月と９月の平均気温と最高気温
熊本県熊本地方

年 ５月 ９月
平均 最高 平均 最高

今年 ２０１９ 21.1 27.9 27.6 33.1
昨年 ２０１８ 21.0 25.9 24.8 28.8
一昨年 ２０１７ 20.7 26.3 24.0 28.3
10年前 ２００９ 20.5 26.7 25.7 31.4
20 年前 １９９９ 20.0 26/2 26.1 30.4
30 年前 １９８９ 19.0 23.8 24.4 29.1

気象庁のデータより


