
 

今月は、６月２１日（月）が「キャロッピーデー」、２２日（火）が「ふるさとくまさんデー」でした。２１日のメニ

ューは、「ごはん、マーボーなす、じゃがいものシャキシャキサラダ」、２２日のメニューは「太刀魚丼、あまなつとサ

ラたまのサラダ、わかめのみそ汁」でした。なすは菊陽町産で、豆腐とともにたっぷり入れてありました。なすは夏の

定番の野菜ですが、なすの皮の紫色（ナスニン）には、体の調子を整える働きや、血液をきれいにしたり、目の疲れを

癒やしたり、がん予防効果もあるそうです。また、今回の「ふるさとくまさんデー」は、水俣・芦北地区の特産品であ

る、太刀魚、サラダ玉ねぎ、甘夏が使われたメニューでした。太刀魚丼は、ご飯の上にキャベツをのせて、その上にタ

レのかかった太刀魚をのせていただきました。給食で太刀魚がいただけるとは・・・何とも贅沢です。ここから少し離

れた土地のことに思いを馳せながらいただくと、一層おいしく感じられるかもしれませんね。 

 

 

 

 先日、地域の方から不審者（男性）に関する情報が寄せられました。民家への侵入

も疑われたとのことで、消防団の方が見回りまでされる状況だったとのことです。８

日（火）の不審者対応避難訓練でも話をしたところではありますが、鍵やドアを開け

る前に周囲を確認する、不審と感じたらその場から逃げる・周囲に助けを求めること

等については、再度ご家庭の中でご指導をお願いいたします。 

 なお、これから暑くなり川や海などへお出かけになる機会も 

あると思います。毎年水の事故に関する悲しいニュースが聞か 

れますが、子供たちだけで出かけたときのみに事故が起きてい 

るわけではありません。保護者同伴の場合であっても、どうぞ 

十分な見守りをお願いいたします。 

  

６ 月の「キャロッピーデー」「ふるさとくまさんデー」の紹介です 
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再度、ご家庭でもお話を～不審者・水の事故について～ 

★お知らせ～教科書展示会が開催されています～★ 

 県教育委員会では、学校関係者はもとより、広く県民の皆様に学校で使用されている教科書について

関心を持っていただくために、毎年各地区で教科書展示会を開催しています。今年は、菊池管内におい

ては、下記のとおり行われています。菊池管内では使用されていない教科書も展示されています。 

○ 菊陽町図書館   ６月１８日～７月１日（１０：００～１８：００、火曜日を除く） 

○ 菊池市中央図書館 ６月１８日～７月１日（９：００～１９：００、土日は１７：００まで、 

           月曜日、６／２７～６／３０を除く） 

○ 合志市総合センター「ヴィーブル」 ６月１８日～７月１日（１０：００～１６：４５、月曜日を

除く） 

○ 大津町立おおづ図書館 ６月１８日～７月１日（９：００～１８：００、最終日は１７：００まで、 

             月曜日を除く） 
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