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１０月１日(月)に運動会を開催
しました。台風接近のため、1日
順延しましたが、晴天に恵まれ、
子どもたちも思い切り体を動かす
ことができました。
今年は、赤団の優勝となりまし

たが、赤・白どちらも精一杯頑張
りました。運動会に向けて感心し
たのが、児童の成長です。応援団
の演技をはじめ、団旗の作成、よ
さこいソーラン（高学年表現）、
「USA」（低学年表現）などたく
さんの活動がありましたが、練習
を重ねるうち
に子どもたち
の気持ちが高
まり、どんど
んうまくなり
ました。特に
応援の演技を
まとめ上げた
団長の最後ま
であきらめな
かった姿勢が
すばらしかっ
たと思います。
６年生は、最後の運動会になりましたが、

すべての面で学
校を引っ張って
いました。保護
者さんとの競技
でも、だっこし
たり、おんぶし
てもらったりと
様々でしたが、
児童の成長を改
めて感じること
ができたのでは
ないでしょうか。
延期にもかか

わらず、多くの
保護者の皆様、
地域の皆様にご
参加いただくと
ともに、競技の
運営、後片付け

まで大変お世話
になりました。
ありがとうござ
いました。

基本的生活習慣のアンケートから
９月末に１～３年生に基本的な生活

についてのアンケートを実施しまし
た。項目は、「児童の１日のテレビやD
VD視聴、ゲームの１日の合計時間につ
いて」「スマホの利用時間」「就寝時刻」
「朝食の習慣」でした。
よかったこと
①朝食の習慣が、９７．６％の児童
がきちんと身についていること。

②夜１０時までに就寝している児童
が８２．９％あったこと。(１０
時少し過ぎにはみんな就寝してい
るようです。)

③テレビ、ゲームの時間が３時間を
超える児童がいなかったこと。(昨
年は若干数ありました。)

課 題
①テレビ、ゲームの視聴時間が２時
間未満の児童が６３．４％である
こと。（昨年より減ってしまいま
した。）

②スマホを使っている児童がなんと
５８．５％もいること。

これからのこと
この結果、「テレビやゲームの時間が
増加傾向であるが就寝時間はきちんと
守れている。」と言えます。心配なの
は、家庭学習の時間です。宿題をして
こない児童もいます。ぜひ家庭学習の
時間を取って欲しいと思います。
次に、スマホの使用率が高いという

ことです。お家の方のスマホを借りて
という児童がほとんどだと思います
が、親の知らない間に児童はいろんな
使い方を覚えていきます。「かきんを
せんと・・。」ということばを児童か
ら聞くことがあります。「かきん」と
は「課金」のことで、ゲームに必要な
アイテムをお金を出して使うことを意
味します。むやみに使わないようにお
話ください。その他にも、親のケータ
イのデータが流出してしまうケースも
あるようです。子どもさんにスマホを
貸すことには大きなリスクもありま
す。
また、低学年では少ないですが、高

学年になるとLINEをはじめたりなどSN
Sを利用したいという児童もふえてき
ます。まだ、小学生にはコミュニケー
ションの道具として使わせることは、
危険です。相手を思いやる力やそれを
表現する方法が未熟だからです。ちょ
っとしたメールのことば一つで誤解が
生じ、なかまはずれやいじめにつなが
ることもあります。ご家庭でも是非SN
Sのことについて話をしてみて
欲しいと思います。

開会宣言(Le's go for it！)

全校応援 被災地に向けてエール！

赤団応援 光りました！

白団応援 輝きました！


