
家庭
か て い

学習
がくしゅう

のすすめ方
かた

（低学年
ていがくねん

） 

★しゅくだいが、早く
は や く

おわった人
ひと

は自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

をやってみよう。 

★じぶんのためのがくしゅうになるようにがんばろう。 

家庭
か て い

学習
がくしゅう

のきほん 

○時間
じ か ん

のめやす  ・１年生
１ねんせい

＝３０分    ・２年生＝３０分～ 

○日づけは かならず書きましょう。 

○今日のめあてを書きましょう。「ひらがなれんしゅう」「けいさんれんしゅう」 

○もんだいのばんごうを書きましょう。 

○さいごにふりかえりましょう。 

自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

（メニュー） 

【国語
こ く ご

】 ①ひらがなやカタカナやかん字
じ

のれんしゅう。 

②教科書
きょうかしょ

の文
ぶん

をうつす。 

③しりとりを書く。 

     ④のばすことばあつめ。（ボール・シールなど）。 

⑤日記
に っ き

を書
か

く、作文
さくぶん

を書
か

く。 

⑥本
ほん

を読
よ

んで思ったことを書
か

く。  

⑦ならったかん字
じ

やことばをつかって文
ぶん

を書
か

く。 

 

【算数
さんすう

】 ①数字
す う じ

のれんしゅうをする。 

②教科書
きょうかしょ

やスキルのもんだいをとく。 

③時計
と け い

のもんだい。 

④長さしらべ。（○○は○㎝○㎜）、かさしらべ（○○は、○Ｌ、○○は○ｍＬ）など。 

     ⑤もんだいづくり。（お家
うち

の人
ひと

あるいは自分
じ ぶ ん

でもんだいをつくってとく） 

 

【そのた】①気
き

になるこん虫
ちゅう

やどうぶつ、しょくぶつについてしらべてみる。 

      ②あそんだこと、ぎょうじのこと、おてつだいのこと、たべたこと、見
み

たことなど（目
め

、 

      鼻
はな

、手
て

、耳
みみ

、口
くち

、心
こころ

など体
からだ

のいろいろなところをはたらかせて）感
かん

じたことを書
か

く。 

      ③国語
こ く ご

や算数
さんすう

のほかにも、すきなことをかいていろいろな学
がく

しゅうをしてみる。 

 

 

※ 文字
も じ

の形
かたち

に気
き

をつけて書
か

きましょう。マスの目
め

の中
なか

にていねいに書
か

きましょう。 

※ 数字
す う じ

はていねいに読
よ

みとりやすく書
か

きましょう。もんだいや計算をつめて書
か

きすぎず、 

スペースをあけて書
か

きましょう。こたえあわせをしてすぐにまちがいをやりなおしましょう。 

※ できれば、はじめた時こくとおえた時こくを書きましょう。（時間の感覚を養えます。） 



 

 

 

 

 

 

 

 


