
家庭学習の進
すす

め方（中学年） 

 

★自分のための学
がく

習
しゅう

になるようにがんばろう。 

家庭学習のきほん 

○時間
じ か ん

のめやす  ・３年生＝４０分～    ・４年生＝５０分～ 

○日づけは かならず書きましょう。（始めた時こくと終えた時こくも書きます。） 

○今日のめあてを書きましょう。「○と○をおぼえよう」など 

○問題の番号を書きましょう。 

○内容がいつも同じにならないように、計画を立てて取り組みましょう。 

○最後にふり返りをしましょう。「○問中○問正解できた」「復習できた」など。 

 

自主学習メニュー（れい） 

 

【国語
こ く ご

】 ①漢字や言葉の学習（新しく学習する漢字や読めない漢字、意味が分からないもの 

は辞典で調べる） 

②前の学年で習った漢字の復習・教科書
きょうかしょ

の書き写し・熟語を使って短文作りをする。 

③読んだ本の感想や紹介・心に残ったこと、見たこと、聞いたことなどを書
か

く。 

④一日の出来事について書
か

く。 

⑤習った漢字や熟語
じゅくご

を使って例文を書く。 

⑥ローマ字を書く。 

【算数
さんすう

】  ①教科書
きょうかしょ

やスキルの問題をとく。（丸つけやり直しまでがんばろう） 

②その日の授業の復習をする。 

         ③定規やコンパスなどの道具を使って図形をかく。 

④テストでまちがえた問題をとき直す。 

       ⑤問題作り。（絵や文章を組み合わせて自分
じ ぶ ん

で問題を作ってとく） 

   

【その他】 ①地図記号や都道府県
と ど う ふ け ん

の名前と位置
い ち

を覚える。 

②教科書や地図帳、図鑑
ず か ん

などを使って調べる。 

③お家の人にインタビューしたことを文章にまとめる。 

④植物やこん虫を育てて観察する。 

 

     

※ 文字
も じ

の形
かたち

や筆順を正しく覚えて書
か

きましょう。文字や句読点を書きもらさないように 

しましょう。 

※ 問題や計算をつめて書
か

きすぎず、スペースをあけて書
か

きましょう。定規やコンパスをたく 

さん使って、道具の使い方に慣れましょう。 



 

 

 

 

 

 


