
 
 

 

 

近年、インターネットに関連した犯罪や事件に子どもたちが巻き込まれることも
少なくありません。被害にあった誰もが、自分がまたは、自分の子どもが当事者にな
るとは全く予想していなかったでしょう。通信型ゲームも含めて、安全にパソコンや
インターネットを使うためには、お子様の使用状況（時間、対象、通信相手、内容等）
を常に把握するとともに、お子様が間違った情報に振り回されることなく、自分で正
しい情報を選択できるように、定期的に指導する必要があります。 
インターネットを使用するにあたって起こりやすい 5 つの問題をお子様と一緒に

ご確認いただき、我が家のルールを必ず決めていただきますようお願いします。 
 

【インターネットで起こりやすい５つの問題】 
 
①情報を信用しすぎる 

調べることは簡単だけれど、インターネット

上には間違っている情報やウソの情報、根拠の

ない情報も多いため「その情報は正しいか？」
という視点も大切です。 

検索する際、一番上にでてくる情報を無条件

で信じてしまうことはありませんか？ 

 

 

②個人情報をいつの間にか晒している 

 掲示板やチャット、ゲームなどで、個人の情

報（名前、場所、顔、行動範囲など）が知られてし

まうような投稿（文言や動画）が増えています。 

むやみに、個人情報のアカウントを登録した

り、カード情報を入力したりすると、被害者に

なる可能性につながります。 

 

 

③他人の情報を勝手に使う 

 友だちや他人が写っている写真を許可なく

アップロードすることや、他のサイトの写真や

情報を勝手にコピーして使うことは犯罪です。 

知らなかったでは済まされないので、十分に

気を付けましょう。 

 

 
④安易にアプリやソフトをダウンロード 
 アプリやソフトにも、個人情報を盗むものや

ウィルスが入っているものがあります。 

むやみにダウンロードすると被害につなが

るので、開発元を確認し、ダウンロードは必ず 

保護者と一緒にしましょう。 

 

 

⑤オンラインでトラブルに巻き込まれる 
 匿名の世界だからこそ、攻撃的な人も多くい

ます。「同じ年だよ」などと言って個人情報を

聞いてくる人も多いでしょう。 

 また、匿名だからといって何でも言っていい

わけではありません。相手も人間です。相手の

気持ちも考えて発言しましょう。 

※匿名であっても個人は特定できます。爆破予

告などの過激な発言で逮捕される人もいます。 

 
 
なにより、子ども自身が自覚することが大切です！ 
学校のホームページの「おすすめ情報」に、 

ネットスキル診断のサイトを掲載しています。 

〇✖クイズ形式です。ご活用ください。 

http://www.kddi.com/family/shindan/ 

 
 

【必ず我が家のルールを決めましょう】 
「個人情報を入れる必要がある場合は、保護者と一緒する」 
「アプリやソフトをダウンロードする時は、保護者の許可を得る」 
「分からないことがあった時は、むやみに進めずに、近くの大人に相談する」など 
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犯罪や事件に巻き込まれないために 
お子様のインターネット使用の様子を把握していますか？ 

さら 

http://www.kddi.com/family/shindan/

