
令和７年８月２９日 

亀っ子のくらし 

天草市立亀川小学校 
児童が、規則正しい生活を行い、一人一人が事故等のない有意義な生活が過ごせるように、

学校では以下のような指導を行います。あくまでも生活のめやすですので、個別のご相談に
も応じます。 

稜南校区三校ＰＴＡ申し合わせ事項 
① 子供とともに、あいさつの輪を広げます。  
② 交通ルールを守らせ、交通事故を防止します。 
③ ゲームセンター等へ出入りする時は、保護者が同伴します。  

   ※保護者同伴とは、保護者が『子供のそばにいる状態』をいいます。 
④ 立ち食いや食べ歩きはさせません。 
⑤ 外泊はさせません。 
⑥ お金やものの貸し借りはさせません。  
⑦ 携帯電話・スマートフォン及びインターネット端末は、ルールを守らせて使わせます。 

   ・午後９時から朝６時までは使用させません。 
   ・フィルタリングを利用して安全に使わせます。 
 
亀小ブランド ～かめっこなら できて当たり前を めざします～ 
 「自分からあいさつ」 「かかとそろえ」 「歩いていどう」 
 「むごんぞうじ」 「はんのう」 
校 内 
① 登校班を編制し、歩いて登下校することを原則とします。 
② 体育館横は青線の内側を通る。西門はスクールバスに気を付けます。 
③ 傘はきちんとたたんで、留めて傘立てに置きます。 

 ④ 週末は上靴を持ち帰り、洗って持ってきます。（自分で洗えるといいですね） 
 ⑤ 廊下、階段は右側通行。校長室前からの飛び出しはしません。 
 ⑥ ぞうきんや台ふきは、角をそろえて干します。 
 ⑦ 移動教室はクラスそろって整列し、静かに移動します。 
 ⑧ 休み時間や昼休みは安全に気を付けて遊びます。（車の通るところでは遊びません） 
⑨ 学校に必要のないものは持ってきません。 

（キッズケータイ等は保護者からの申し出が必要。学校で管理責任は負いません） 

校 外 
① 門限は４月～９月：18：00、10 月：17:30、11 月～2 月：17：00、 
３月：18：00 です。 

② 浜田児童公園（らくだ公園）でのサッカーは禁止、旧亀中グラウンド（天草工業高校第２グ
ラウンド）、駐車場や道路で遊びません。 

 ③ お店等には、用事がないときは行きません。 
 ④ ものの貸し借りをしたり、おごったりしません。 
 ⑤ コミュニティーセンター等、公共の場所では約束やマナーを守ります。 
 ⑥ 川・海遊びは、必ず家の人と一緒に行きます。 
 ⑦ インターネットや携帯電話でのＳＮＳの利用やゲームは、家庭でルールを決めて、長

時間やり過ぎないようにします。ゲームカセット等の貸し借りはしてはいけません。ま
た、インターネットでのゲームは家の人とルールを決め、 それを守ってするようにしま
す。オンラインゲームをする時間によっては、相手の家の迷惑になる場合もあります。  

⑧ 携帯電話やパソコンによるメール・ラインなどのやりとりによって、人を傷つけたり、
迷惑をかけたりするような行為は絶対にしてはいけません。  

⑨ 友達の家で遊ぶときは、迷惑にならないように気を付けます。 
⑩ 火遊びやエアガンなどなどの危険な遊びは、絶対にしてはいけません。 
⑪ 自転車に乗るときは、ヘルメットをかぶり、交通ルールを守って乗ります。自転車に
乗ってよい場所は下のとおりです。遊ぶ範囲については校区内とします。  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

自転車に乗ってよい場所 
  １・２年生   家の近くの広い場所（保護者同伴で） 
  ３・４年生      旧校区内（国道は歩道を通る） 

５・６年生   校区内（トンネルは押して通行）      
※ 市立図書館（ここらす）は学習目的であれば可とします。ただし、国
道を通って行くこととします（５・６年生）。その他の場所については、
保護者同伴でお願いします。 



服装について（令和７年４月～） 
 以下に「亀川小の標準服」について示しておりますが、あくまでも基準ですので、状況に応
じ、保護者の皆様方の適切な判断を尊重したいと思います。個別のご相談にも応じます。どう
ぞよろしくお願いいたします。 
 
    
 
 
 

標準服 
冬 夏 

ブレザー（紺色） 
ズボン・スカート（紺色）  
白のカッターシャツ・ブラウス  
白の（ポロ）シャツ  
白・黒・紺を基調とした派手でない靴下 
タイツ・レギンス（派手でないもの） 
（ベルト） 
名前札（学校に置いておく） 
寒い場合（ブレザーの下） トレーナー・ セーター・ ベスト 
※色や柄は保護者の常識的な判断に委ねる。 
※フードはブレザーから出さない。  

ズボン・スカート（紺色）  
白カッターシャツ・ブラウス 
白の（ポロ）シャツ 
白・黒・紺を基調とした派手でない
靴下 
（ベルト） 
名前札（学校に置いておく） 
 
 

※靴や上履きについては、色や形などは指定していませんが、かかとを踏みつけたりせず、正し
くはくことや清潔にしておくことを心がけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏季における熱中症対策について 

〇必要に応じてシャツ出し可。（熱がこもらないようにするため）  

〇登下校における熱中症対策については、きまりを設けておりません。日傘、冷却グッズ等

の持参については安全等ご留意いただき、ご家庭で判断されてください。 

 

亀っ子のくらしについては、絶えず見直しを行っております。見直しの手順については学校 HP に掲載しております。  

冬季の服装について 

 基本的には、子供たちが健康に学校生活を過ごせるように弾力的に対応していきたいと考えていま

す。ご家庭でも衛生面等に配慮しながら、子供たちの服装が整いますようご指導をお願いします。特に、

冬季の登下校時及び校内での服装につきましては、以下のように指導しておりますので、ご理解をお願

いします。 

 【登下校時】 

○防寒着として、ジャンパー、ジャージ、手袋、ニット帽（耳は出す）、ネックウォーマーの着用は可。 

 【校内での生活】 

○ブレザーの下に着るものは、トレーナーやセーター（スクールセーターが好ましい）等。ただし、安

全面を考慮してフードや袖がブレザーの下から大きく出すような着方はしない。 

○スカートの下には、タイツ、レギンスの着用は可。 

☆学校は公共の場であることから、室内では防寒着は極力ぬぐ。 

☆換気口付近の座席で寒い場合や体調が優れない場合は、担任に申し出て防寒着（長ズボンを含む）を

着用することは可。形や色は、学校生活を送るのにふさわしい物にする。 

【その他】 

○体育の時間は、インナーやタイツ、ストッキングは着用しない（汗をかいた後、着続けると不衛生に

なったり、身体が冷えたりするため）。寒い場合、運動しやすいジャージやトレーナー等の着用は可。 

〇昼休み等、外遊びをする時は、安全のためネックウォーマーは着用しない。 

※エアコンにより、教室内は適温に保つよう心がけているため、必要以上に着込むとかえって汗ばみ、

不快に感じることがあるかもしれません。 

標準服のズボン・スカートは選択可能です。 


