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 もうすぐ桜
さくら

のつぼみがほころぶ季節
き せ つ

になります。ご卒業
そつぎょう

を迎
むか

えるみなさん、おめでと

うございます。さて、みなさんの思
おも

い出
で

に残
のこ

っている給食は何
なん

ですか？ これから先
さき

も楽
たの

しくすごした給食の時間
じ か ん

がみなさんを支
ささ

える思
おも

い出
で

になってほしいと願
ねが

っています。そし

て、給食で学
まな

んだことを生活
せいかつ

に生
い

かして、進学先
しんがくさき

や新
あたら

しいクラスでもがんばりましょう。 

 

 桃
もも

の節句
せ っ く

は、平安
へいあん

時代
じ だ い

に貴族
き ぞ く

の間
あいだ

で行
おこな

わ

れていた人形
にんぎょう

を使
つか

った雛
ひいな

遊
あそ

びと、中国
ちゅうごく

か

ら伝
つた

わった上
じょう

巳
し

のはらいの行事
ぎょうじ

（人形
にんぎょう

に酒
さけ

や食
た

べ物
もの

を供
そな

えて、厄災
やくさい

を託
たく

して水
みず

に流
なが

す

神事
し ん じ

）が結
むす

びついたものです。 

 雛人形
ひなにんぎょう

は、飾
かざ

る以
い

外
がい

にもけがれを人形
にんぎょう

に

移
うつ

して水
みず

に流
なが

す「流
なが

し雛
びな

」を行
おこな

っている地域
ち い き

もあります。 昔
むかし

から 女
おんな

の子
こ

の健
すこ

やかな

成長
せいちょう

を願
ねが

って行
おこな

われてきました。 

 

 

桃の節句の由来 
 

給食だより ３月号 鏡西部小学校 

給食のページ http://es.higo.ed.jp/kagamiwes/給食のページ/ 

 

給食
きゅうしょく

試食会
ししょくかい

アンケートより 

1月27日に行
おこな

われた給 食
きゅうしょく

試食会
ししょくかい

のアンケートに寄
よ

せられた感想
かんそう

を紹
しょう

介
かい

します。 

１ 給 食
きゅうしょく

を試食
ししょく

された感想
かんそう

 

「とてもおいしくいただきました。」「他県
た け ん

（鹿児島
か ご し ま

）の郷土
きょうど

料理
りょうり

も食
た

べるこ

とができて、バランスもとてもよかったです。」 

２ 子
こ

どもたちの様子
よ う す

について 

「しっかりと準備
じゅんび

、片付
か た づ

けができていて言
い

う事
こと

ありません。」「食
た

べる様子
よ う す

も

楽
たの

しそうでよかったです。残
のこ

さず食
た

べる様子
よ う す

を見
み

て、私
わたし

もうれしかった。何
なに

よりのごちそうです。」 


