
  

 

 

 

ご入学、進級おめでとうございます！令和6年度も、元気にすごせますように！！ 

保健室ってこんなところ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 健康診断がはじまります 

  健康
けんこう

診断
しんだん

は、体
からだ

が元気
げんき

な状態
じょうたい

であるか調べる
しら

大切
たいせつ

な機会
きかい

です。 

先生方
せんせいがた

からの説明
せつめい

をしっかり聞いて
き

正しく
ただ

受ける
う

ようにしましょう。 

自分
じぶん

の体
からだ

の様子
ようす

を知り
し

、健康
けんこう

にすごせるようにしましょう。結果
けっか

に 

ついてくわしく知りたい
し

ときは保健室
ほけんしつ

にきてくださいね。 

 

正確
せいかく

に検査
けんさ

をするため（背骨
せぼね

が曲がって
ま

いないか、皮膚
 ひ ふ

の様子
ようす

はだいじょうぶか等
など

）に、体操服
たいそうふく

をめく

ったり、ぬいだりして検査
けんさ

をすることがあります。 

検査
け ん さ

の時
とき

には、プライバシーを大切
たいせつ

にして検査
け ん さ

をします。一人一人
ひとりひとり

検査
けんさ

をするので、他
ほか

の

お友達
   ともだち

に見られる
み

ことはありません。 検査
けんさ

を待つ
ま

間
あいだ

も、お友達
   ともだち

のプライバシーを大切
たいせつ

にしましょう。 

合志楓の森小 ほけんだより ４月号 

保護者様へ 

 ・新学期には、保健関係でも多くの書類の提出をお願いしています。お忙しいとは思いま

すが、記入漏れや印漏れがないように４／１５（月）までに提出をお願いいたします。 

・学校管理下でのケガについては、スポーツ振興センターの災害給付対象となります。 市

の子ども医療制度よりスポーツ振興センターへの申請が優先となりますので、学校へ

連絡をお願いします 。             

保健室
ほけんしつ

の山下
やました

 優子
ゆ う こ

といいます。学
がっ

校内
こうない

をウロウロ、バタバタしています。 

～よろしくおねがいします～ 

◆けがの手当て
て あ

をする所
ところ

です。 

◆心
こころ

や体
からだ

がつかれた時
とき

、一時的
いちじてき

に休む
やす

ことが

できる所
ところ

です。 

◆心
こころ

や体
からだ

のことについて知りたい
 し

時
とき

に勉強
べんきょう

す

る所
ところ

です。 

◆健康
けんこう

診断
しんだん

を行う
おこな

所
ところ

です。 

 

みなさんが心
こころ

も体
からだ

も元気
げんき

にすごせるようにサ

ポートします。いつでも来て
き

くださいね。保健室
ほけんしつ

に来る
く

ときは、担任
たんにん

の先生
せんせい

につたえましょう。 


