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た
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①家族
か ぞ く
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しょくたく
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い っ し ょ

に食事
し ょ く じ
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ごはん」で ④地域
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食
しょく
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えよう 取
と
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れよう

⑤野菜
や さ い

を育
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ててみよう

６月
が つ

は「食
し ょ く

育
い く

月間
げ っ か ん

」です。
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「ふるさとくまさんデー」
毎月、１９日前後の給食は、「ふるさとくまさんデー」とし、県

内各地の食材や、郷土料理を実施し、スライドで紹介をして

います。この取組は、平成２０年から行われているものです。

しかし、県の食育に関する調査によると、「食べ物の産地や

料理の歴史に関心がある」子どもの割合が低い傾向にあり

ます。この機会に、熊本の豊富な農林水産物を知り、郷土料

理に関心を持ってもらえたら、と考えています.

＊小学校のホームページには、５月末より、毎日の給食の

写真を掲載しています。ご家庭で、ぜひ給食について話題に

してみてください。


