
 

 

 

 

歯科
し か

検診
けんしん

の結果
け っ か

    

               ＜ 楓
かえで

の森
もり

小
しょう

のみなさんの口
くち

の健康
けんこう

の様子
ようす

＞ 

 

・むし歯
ば

があった人           １７３人 

                   ・歯
し

肉
にく

（歯
は

ぐき）がとてもはれていた人   ５３人 

                   ・歯
し

こうがたくさんついていた人     １０４人 

                   ・ＣＯ（むし歯になりそうな歯）があった人 １６４人 

 

  

 結果
けっか

のお知らせは、すでに配付
はいふ

してあります。自分
じぶん

の口
くち

の中
なか

の様子
ようす

はいかがでしたか？ 

くわしく知りたい
し

人
ひと

は、保健室
ほけんしつ

に聞き
き

にきてくださいね。また、治療
ちりょう

やくわしい検査
けんさ

が必要
ひつよう

な人
ひと

は、

早め
はや

に歯
は

医者
いしゃ

さんへ行きましょう
 い

！  

 

  

  

歯みがきを再開します 

           感染
かんせん

拡
かく

大防止
だいぼうし

のための中止
ちゅうし

していた給食後
きゅうしょくご

の歯
は

みがきを再開
さいかい

します。

歯ブラシ
は

、コップを準備
じゅんび

しましょう。 

 感染
かんせん

対策
たいさく

として・・・ 

   ★水道
すいどう

が密
みつ

にならないようにならんで  ★歯
は

をみがくときは、手
て

で口
くち

をおおって、 

待ち
ま

ましょう                   しぶきがとばないようにしましょう。 

    

 

 

ほけんだより ７月号 

１７３人  



 

熱中症
ねっちゅうしょう

に気
き

をつけて！！ 

   暑い
 あつ

日
ひ

に、長い
なが

時間
じかん

、外
そと

やしめきった部屋
 へ  や

のなかではげしい運動
うんどう

をしていると、体
からだ

の水分
すいぶん

がへり、体温
たいおん

があがってきて、頭
あたま

がいたくなったり、めまいやはきけなどが

おこります。 

      

 

★登
とう

下校
げ こ う

や外
そと

へ出かける時
とき

は、かならずぼうしをかぶりましょう 

    ★きゅうけいして水分
すいぶん

ほきゅうをしましょう。 

    ★いつもと様子
ようす

がちがう時
とき

は、早め
はや

にきゅうけいしましょう。 

              

 

予防
よ ぼ う

のために・・・ 

＜楓の森小学校のみなさん＞ 

勉強
べんきょう

のこと、友だち
とも

のこと、性格
せいかく

のことや家族
かぞく

のこと・・・こまっていることや

悩んで
なや

いることならどんなささいなことでもお話
 はなし

してみませんか。相談
そうだん

したことは、

秘密
ひ み つ

にできます。安心
あんしん

してお話
 はなし

してみてください。 

 

＜保護者さま＞ 

楓の森小学校に通うお子さんに関することで困っていることや心配していること

があればどんな些細なことでも構いません。カウンセラーや相談員の先生方秘密は守

られますので、安心して気軽にご相談ください。 

 

担当の先生の来校日は、 

    中島スクールカウンセラー：7月１３日（火）２０火（火） 

    去川教育相談員     ：7月１６日（金） 

 

お話
 はなし

してみたい人
ひと

は、担任
たんにん

の先生
せんせい

か保健室
ほけんしつ

（山下
やました

）につたえてください。 

 

 

カウンセリング等のご案内 


