
 

 

今年
ことし

も最後
さいご

のひと月
     つき

となりました。寒さ
さむ

に負けない
ま

よう、体調
たいちょう

管理
かんり

に気
き

をつけて過ご
す

しましょう。 

ビンゴはたくさんできたかな 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２／９～１３は「手あ
て

らいコンクール ＋
プラス 

１」期間
き か ん

です 

 今回
こんかい

の「手あらい
て

コンクール」は＋
プラス

１です！手
て

を洗った
あら

＋
プラス

きれいなハンカチでふいたかをチェック

します。寒く
さむ

なってきましたが、手
て

あらいや教室
きょうしつ

の換気
かんき

はできていますか?チェックは、登校後
とうこう ご

の手
て

あらいですが、こまめに手
て

洗い
あら

しましょう。 

 

 

 

 

  そうじの後
あと

    トイレの後
あと

   運動
うんどう

した後
あと

   登校
とうこう

した後
あと

  せき・くしゃみの後
あと

  食事
しょくじ

の前
まえ

 

「香
かお

りのエチケット」知って
し

いますか? 

 好き
す

な食べ物
た       もの

が違う
ちが

ように、好き
す

な香り
かお

も違います
ちが

。からさの感じ方
かん   かた

が 

違う
ちが

ように、香り
かお

の感じ方
かん    かた

も違います
ちが

。自分はいい香り
かお

だなと思って
おも

いても 

強い
つよ

香り
かお

で気分
きぶん

が悪く
わる

なってしまう人
ひと

もいます。香り
かお

のエチケットにも気配り
き  くば

をしましょう。 

 ＜保護者のみな様＞ 

   給食着などの洗濯の際には、香りの強い柔軟剤や香料剤の使用について配慮をお願いします。 

目標
もくひょう

を決めて
き

生活
せいかつ

すると、いつもよりいい生活
せいかつ

ができました。（5年生） 

普段
ふだん

意識
いしき

していない事
こと

を、このチャレンジを通して
とお

ビンゴを

達成
たっせい

させるためにがんばっていました。（保護者） 

15日
にち

限定
げんてい

ミッションは、「レベル５」を自ら
みずか

選び
えら

ノーメディアに挑戦
ちょうせん

し達成
たっせい

することができ

ました。ビンゴがなくてもたまにはノーメディアを作って
つく

いきたいと思い
おも

ました。（保護者） 

6月
がつ

よりも丸
まる

の数
かず

が増えた
 ふ

と思う
おも

のでよかった。15日
にち

限定
げんてい

ミッションは、もっとレベ

ルが上がって
あ

も丸
まる

がつくようにメディアの時間
じかん

を減らしたい
へ

と思い
おも

ました。（6年生） 

健康
けんこう

について家族
かぞく

で考える
かんが

良い
よ

機会
きかい

でした。（保護者） 

ぜんぶできたから、これからも毎日
まいにち

つづけてがんばりたいと思った
おも

。（２年生） 

みんなのがん

ば る 様子
ようす

が

伝わりました
つた

。

限定
げんてい

ミッショ

ンは、前回
ぜんかい

よ

りも多く
おお

の人
ひと

が達成
たっせい

できて

いました！レ

ベル１（食事中
しょくじちゅう

は消す
け

）から

でも取組み
とり く

を

続け
つ づ

ましょう。

めざすは、オ

ールビンゴ！ 

合志楓の森小 ほけんだより １２月

号 

 

 

 

 


