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全国
ぜんこく

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

 
２０２２年

ねん

北京
ぺ き ん

オリンピック開催
かいさい

 
 

２０１０年
ねん

 バンクーバー大会
たいかい

 
 今日

きょう

は、バンクーバーのあるカナダ料理
りょうり

です。 

バンクーバーは、カナダで3番目
ばんめ

に大
おお

きな都市
と し

 

です。  

 バンクーバー大会
たいかい

は、「環境
かんきょう

五輪
ご り ん

」と  

言
い

われ、会場
かいじょう

周辺
しゅうへん

の動物
どうぶつ

の生息地
せ い そ く ち

を守
まも

る  

取
と

り組
く

みや、排水
はいすい

処理
し ょ り

の時
とき

に出
で

るエネル  

ギーを暖房
だんぼう

に活用
かつよう

していました。  
 

【カナダ料理
りょうり

の特徴
とくちょう

】 

 カナダは、外国
がいこく

から移住
いじゅう

してきた人
ひと

が多
おお

く、地域
ち い き

によって 食
しょく

文化
ぶ ん か

も大
おお

きく違
ちが

いま

す。バンクーバーはイギリスからの移民
い み ん

が多
おお

く、また近
ちか

くに海
うみ

があることからイギ

リスの伝統
でんとう

料理
りょうり

フィッシュ&チップス 

など、ファーストフードがよく  

食
た

べられます。サーモンもたく  

さんとれます。日本
に ほ ん

でいう鮭
さけ

 

です。スモークサーモンにして 

食
た

べることが多
おお

いです。  

＜ こんだて ＞ 
 

しょくパン 

ぎゅうにゅう 

さけのクリームシチュー 

はくさいとりんごのサラダ 

いちごジャム 

 

 

日本 

カナダ 

★☆クイズ☆★ 

問題
もんだい

：生
う

まれた川
かわ

に戻
もど

っ

てくる 魚
さかな

はどれ

でしょう？ 

① 鮭
さけ

（サーモン） 

 

② いわし 

 

③ ぶり 

 
 

 

 

 

フィッシュ&チップス 

サーモン 


