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山都町立潤徳小学校 学校だより

潤徳小HP 令和５年１月１６日（月） 第５２号
QRｺｰﾄﾞ←カラーで見られます！ 校 長 池部 聖吾智（みわとも）
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九
月
の
人
間
ド
ッ
ク
結
果
を
受

け
、
十
二
日
に
特
定
保
健
指
導

「
最
終
評
価
」
に
臨
ん
だ
▼
当
日

の
朝
、体
重
計
に
載
っ
た
ら
見
事
に

目
標
（
二
ケ
タ
に
す
る
）
達
成
！
こ
れ
ま

で
特
定
健
康
指
導
を
４
～
５
回
受
け
て

き
た
が
、目
標
達
成
で
き
た
の
は
初
め
て

だ
。二
年
間
継
続
し
て
休
日
の
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
に
取
り
組
ん
だ
成
果
が
や
っ
と
報
わ

れ
た
。面
談
で
は
「
よ
く
頑
張
り
ま
し
た

ね
」
と
シ
ッ
カ
リ
ほ
め
ら
れ
た
▼
病
院
を

出
て
そ
の
ま
ま
出
勤
。昼
に
は
給
食
を
食

べ
た
の
で
、当
然
体
重
は
増
え
る
。そ
こ

で
、昼
休
み
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ダ
イ
エ
ッ
ト

に
取
り
組
ん
だ
。後
半
、ベ
ン
チ
に
座
っ
て

子
ど
も
た
ち
の
遊
ぶ
様
子
を
ほ
ほ
え
ま

し
く
眺
め
て
い
る
と
、恭
吾
く
ん
か
ら
「
バ

レ
ー
し
ま
せ
ん
か
」
と
誘
わ
れ
た
の
で
合

流
し
た
。変
則
ル
ー
ル
の
バ
レ
ー
で
、気
軽

に
参
加
で
き
る
ル
ー
ル
だ
。ナ
カ
ナ
カ
楽

し
く
、久
し
ぶ
り
に
大
笑
い
し
た
▼
翌
日

以
降
、食
事
後
に
三
ケ
タ
に
戻
る
が
、そ

の
後
二
ケ
タ
に
戻
す
コ
ツ
が
つ
か
め
て
き

た
よ
う
な
気
が
す
る
。来
年
の
人
間
ド
ッ

ク
で
は
、「
保
健
指
導
必
要
な
し
」
レ
ベ
ル

に
す
る
こ
と
を
目
標
と
し
た
い
！

潤徳抄

教育講演会「なぜＧＩＧＡスクール構想なのか」内容の一部を紹介します

１４日（土）、熊本市内で行われた講演会に参加しました。右下の図は、講演内
で「日本の子どもはデジタルを学びに使わず、遊びに使う傾向がある」という事
実がどういう意味を持つのかを示されたものです。
このグラフから、ゲームを１日２時間やれば、年間

では５教科の授業時間を超え、１日２.５時間やれば、
授業時間の２倍となることがわかります。そこで、「Ｉ
ＣＴを学びの道具にし、賢い付き合い方を教えていく
必要がある」と話されました。ちなみに、高１で「コ
ンピューターで宿題をする」のは（日本３.０％ Ｏ
ＥＣＤ２２.２％）だそうです。

狭霧（さぎり）の朝

縄
跳
び
の
季
節
に
な
り
ま
し
た

ネ
ッ
ト
で
縄
跳
び
の
効
果
に
つ
い

て
調
べ
て
み
た
ら
、
①
脂
肪
燃
焼

②
筋
力

③
心
肺
機
能

④
骨
密
度

⑤
記
憶
力
と
五
つ
の
効
果
が
あ
る
そ

う
で
す
。

現
在
は
、
体
育
の
時
間
は
も
ち
ろ

ん
、
昼
休
み
に
も
縄
跳
び
を
練
習
す

る
風
景
が
見
ら
れ
ま
す
。
先
週
の
昼

休
み
は
、
達
也
く
ん
が
数
々
の
高
等

テ
ク
ニ
ッ
ク
を
披
露
し
て
い
て
、
３

年
生
が
感
心
し
て
い
ま
し
た
。
ど
の

競
技
に
も
当
て
は
ま
る
こ
と
で
す

が
、
う
ま
く
な
っ
て
い
く
ほ
ど
動
き

に
ム
ダ
が
な
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。

縄
跳
び
で
言
え
ば
、
肩
で
回
す
の
で

な
く
手
首
の
ス
ナ
ッ
プ
だ
け
で
回
せ

る
よ
う
に
な
る
と
、
上
達
は
早
く
な

り
ま
す
。

縄
跳
び
は
、
努
力
次
第
で
ど
ん
ど

ん
う
ま
く
な
り
ま
す
。
運
動
が
苦
手

だ
っ
た
私
が
言
う
の
で
間
違
い
あ
り

ま
せ
ん
。
難
し
い

三
・
四
重
跳
び
を

成
功
さ
せ
よ
う
と

階
段
の
上
か
ら
跳

び
降
り
な
が
ら
や

っ
て
い
た
の
を
思

い
出
し
ま
し
た
。


