
 

 

 

 

 

子
こ

どもたちの元気
げ ん き

な笑顔
え が お

と共
とも

に、新学期
し ん が っ き

が始
はじ

まりました！  

 給 食
きゅうしょく

センターでは、子
こ

どもたちが元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

れるよう、安全
あんぜん

・安心
あんしん

に留意
りゅうい

し、心
こころ

を込
こ

めて給 食
きゅうしょく

を作
つく

っていきたいと思
おも

います。１年間
ねんかん

よろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 給食
きゅうしょく

献立表
こんだてひょう

 

毎月
まいつき

１回
かい

配布
は い ふ

しています。給 食
きゅうしょく

の献立名
こんだてめい

と使用
し よ う

する食材名
しょくざいめい

・エネルギー・たんぱく

質量
しつりょう

を記入
きにゅう

しています。必
かなら

ず目
め

を通
とお

していただき、ご家庭
か て い

の献立
こんだて

や食生活
しょくせいかつ

の参考
さんこう

に

ご活用
かつよう

ください。 

 

② 給食
きゅうしょく

だより 

毎月
まいつき

１回
かい

配布
は い ふ

しています。給 食
きゅうしょく

のことだけでなく、食
しょく

についてお知
し

らせしたいこ

とや食事
しょくじ

のマナーなど、身
み

につけてほしいことを書
か

いています。 

 

③ くまさんだより 

熊本県
くまもとけん

の地産地消
ちさんちしょう

について「旬
しゅん

の食材
しょくざい

」を紹介
しょうかい

しています。 

（５月
がつ

～２月
がつ

に発行
はっこう

します。） 

＊ 給 食
きゅうしょく

のきまりや、献立
こんだて

のことなど「 食
しょく

」について書
か

いています。ご家族
かぞく

のみなさんで読
よ

んで

いただけるとうれしいです。 

 

平成３０年４月９日 

水上村学校給食センター 

給食
きゅうしょく

のおたよりについて 

 

 



 

 


