
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年３月 1日 今津小学校 保健室 
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もうすぐ今
いま

の学年
がくねん

も終
お

わりですね。１～５年生はひとつ上の学年へ、そして６年生はいよ

いよ卒業
そつぎょう

、中学校
ちゅうがっこう

へ。この１年はみなさんにとってどんな１年でしたか？健康
けんこう

な生活
せいかつ

が送
おく

れたでしょうか？4 月からまた元気
げ ん き

に新
あたら

しいスタートがきれるように、１年間
ねんかん

を振
ふ

り返
かえ

り

ましょう。 

3 月 3 日をちぢめて、｢３３（みみ）｣。また、３という字が耳
みみ

の形
かたち

に似
に

ていることから、

『耳の日』になりました。毎日
まいにち

働
はたら

き続け
つづ

ている耳。ゲームなどの電子
で ん し

機器
き き

からはなれたり、 

外へ出かけて自然
し ぜ ん

の音を聞
き

いたりして、つかれた耳をいやしてあげましょう。 

音
おと

を聞
き

く 音
おと

の方向がわかる バランスをとる 

 

このほかにも、話
はなし

をしにき

たり、身長
しんちょう

をはかりにきた

り、この人数
にんずう

には入
はい

らない人

たちがたくさん利用
り よ う

しまし

た。あなたは何回
なんかい

、保健室
ほけんしつ

を

利用
り よ う

しましたか？ 
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13  治療完了！ 

11 

2  治療完了！ ｢歯の治療いってきました！｣

と、元気に報告に来てくれる子

どもの声が届いた２月の保健

室。前月（８１．０％）から治療率

が上がりました。ご多用の中の

歯科受診と報告ありがとうござ

います。治療が必要なお子様

が９人。３月の保健室に受診の

報告が届きますように・・ 
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