
◇本校ホームページも随時更新しています。伊倉小学校で  

 
 
 
 
 

 

伊倉っ子シンポジウム 

２月２２日は授業参観、伊倉っ子シンポ

ジウム、ＰＴＡ総会、学級懇談会、そして

ＰＴＡ役員引継ぎ会と盛りだくさんの半

日になりました。大変お世話になりました。 

その中で伊倉っ子シンポジウムはテー

マ・めあてを「伊倉っ子の健康課題（体力・

健康度）について考えよう」として、伊倉

っ子が自らの生活や健康の現状を知り、よ

り健康で安全な生活をおくるようなきっ

かけづくりとなるようにしました。 

参加された保護者、学校運営協議会のみ

なさま、そして誰よりも４～６年生の子ど

もたちにとってはどうだったのでしょう

か。６年生の企画委員長さんの振り返りや

保護者の方の発言にあったような思いを

実感してもらえたら幸いです。 

私自身については仕事柄普段から目を

酷使せざるを得ない状況がある中で、７年

前に手術をして以来定期的に眼科受診を

続けており、努めて目を休めるようにとは

しているところです。歯については養護教

諭の説明を聞くことで、噛むことの重要性

を改めて認識し、丁寧な歯磨きを続けてい

きたいと実感したところです。下のスライ

ドが健康課題です。 

 

 

 

 

 

 

以下のスライドは順に保健委員長、体育

委員長、図書委員長の発表からです。 

小学生と言えば、周囲の大人から「〇〇

してもらう」イメージがあるかもしれませ

ん。しかしながら、提供される教育活動の

在り方次第で、「エージェンシー（変化を起

こすために、自分で目標を設定し、振り返

り、責任をもって行動する能力）」が培われ

ていきます。これからの社会で必要とされ

るそうした資質・能力を伊倉っ子自身が身

に付けていける学校でありたいものです。 
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