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熊本県シェイクアウト訓練 

―――１１月２日午前１０時ころ 

 その場でできる防災訓練として本校も参

加しました。 

１分間の訓練で３つの安全確保行動を

身に付けるというのが目的です。緊急地震

速報を見聞きしたときに、慌てずに身を守

る行動ができるようにするためです。 

 「地震の際の安全確保行動１－２－３」と

は、１ まず低く 

   ２ 頭を守り 

   ３ 動かない ことです。 

 写真は３年生の教室です。無言で机の下

に身を潜め１分間じっとしていました。 

当日は

玉名市教

育委員会

による学

校訪問の

授業参観

中でもあ

りました。どの教室でも真剣に訓練に臨ん

でいる姿に教育委員会の方たちも頼もし

く見ていらっしゃいました。 

 
校内音楽会―――――１１月９日３校時 

 玉名市小学校音楽会は感染予防のため 

中止となりましたが、本校では既に練習を 

始めていたこともあり、３・４年生の学習

成果発表の場として校内で（３・４年生の

保護者のみご案内して）実施しました。 

 

 

 

 

 

 

 ３年生は「ゆかいな牧場」「ゆかいな木琴」

を、４年生は「歌のにじ」「陽気な船長」を

それぞれリコーダーで演奏し、「怪獣のバ

ラード」を合唱しました。 

 聴いたあとの感想として５年生から音

楽の専門的な意見、２年生から来年度を見

据えた自覚ある意見が発表されました。 

１１月は児童虐待防止推進月間 

－「文部科学大臣メッセージ」から 

虐待は、しつけとは違い、子供の成長と人格形

成に深刻な影響を与えます。殴る、蹴るといった

目に見える身体的虐待だけでなく、食事を与えな

い、放置する等のネグレクト、言葉によっておど

かす、無視する等の心理的虐待、性的虐待など

様々な形で行われます。 

保護者の皆さま、親子の未来を守るため、大

切なお子さまの健やかな成長のため、「虐待はし

ない」と誓ってください。心に余裕がない時はスト

レスの解消など、皆さま自身が休むことも大切で

す。子育てに不安や悩みがある時には、一人で

抱え込まずに身近な人に相談したり、自治体の

相談窓口を頼ったりしてください。 

地域の皆さま、是非、子供や保護者の様子に

関心を持って見守ってください。みなさまの声か

けや日頃からのつながりが、保護者の不安軽減

につながります。そして子供の衣服や体がいつも

汚れている、保護者が子育てに無関心であるな

ど虐待が疑われるサインに気付いた際は、ため

らわず最寄りの児童相談所に繋がる全国共通ダ

イヤル「189」（“いちはやく”）に相談・通告してくだ

さい。 
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