
保護者の皆様へ

夏休みのくらし
天草市立本町小学校

子どもたちにとって、待ちに待った夏休みがやってきます。暑さに負けず、
強い体と心をつくり、たくましく育つ本町小の子どもでありたいものです。
この長い期間、子どもたちは家庭中心の生活に入ります。子どもたちの心

身の休養を図るとともに、学習・生活・事故防止等について、下記の点に留
意し、安全で楽しい生活が送れますようよろしくお願いします。

本町小・南小・北小・佐伊津小・本渡中 小中共通実践事項

◎元気のよいあいさつをする。（礼儀作法）
◎インターネットやメール、携帯電話を使う場合はルールを決めて使う。
（家庭でのルールを決める）

◎交通マナーを守り、自転車で歩道を通るときは、歩行者の方の妨げに
ならないようにする。

◎立ち食い、食べ歩きをしない。
◎危険な遊びをしない。（例：エアーガン、ガス銃を使った遊びなど）
◎ゲームセンター・ゲームコーナー・カラオケボックスやプリントクラ
ブ・スタンプクラブ等へ行くときは保護者同伴とする。
※保護者同伴とは、保護者が一緒にいることをいいます。保護者の買い
物中、子どもだけでゲームコーナーで遊ぶことがないようにお願いし
ます。

◎子どもだけの夜間外出・外泊はしないようにする。
◎門限は午後６時とします。（６時までには、帰宅する。）

１ 生活について
①１日の計画を立てて、規則正しい生活をしましょう。
②一人一役（お手伝い）をして、「責任感」と「がんばる心」をもちましょ
う。

③朝１０時までは友だちを誘わないようにしましょう。（電話での誘いもし
ません）
④外出するときは、必ず家の人に「いつ・どこへ・だれと・何をしに・
何時に帰る」を知らせましょう。（家の人が留守のときは、メモなどを残す工夫
をしましょう。）
⑤校区外への外出や午後６時以降の外出は、保護者同伴を原則とします。
⑥午後６時までには帰宅しましょう。（６時のチャイムは家で聞くようにし
ましょう。）

⑦地域の行事やボランティア活動には、進んで参加しましょう。
⑧外出時は、マスクを着用したり、手洗い・うがいをしたりするなど、コロ
ナ感染拡大防止に努めましょう。（健康状態チェックカードの記入も忘れ
ずに）新しい生活様式を心がけましょう。

２ 事故防止について
《交通安全》
①交通ルールを守りましょう。
②自転車に乗るときはヘルメットを着用し、決められた道路を乗りましょ
う。
※１・２年生：広場
３～６年生：校区内

※万が一の事故等に備えて、TSマークへの加入もご検討下さい。
③道路への飛び出しは絶対にやめましょう。
④道路で遊ぶこともやめましょう。キックボード、ローラースケートなど
の乗り物も道路では乗らないようにしましょう。

《遊び》
①火遊びは絶対にやめましょう。川・海での遊びや魚つりは、必ず保護者
の方と一緒にしましょう。（花火など、火を使うときは大人の人と一緒に）
②本町コミュニティーセンター裏のため池など、危険な場所での遊びもや
めましょう。
③友だち同士でお金やゲームソフトなどの貸し借りや、物の売買などはや
めましょう。
④知らない人には絶対について行きません。人通りの少ない場所、薄暗い
ところなどでは一人にならないようにしましょう。危険を感じたら近く
の家の人に助けを求めましょう。当番の帰りなどは、できるだけ一人に
ならないようにしましょう。）
⑤人通りの少ない場所、薄暗いところなどでは１人で遊ばないようにしま
しょう。

⑥大人の人が留守の家では遊ぶことはやめましょう。また、無断でよその
家や空き地で遊ぶこともやめましょう。

⑦人通りの少ない場所、薄暗いところなどでは１人で遊ばないようにしまし
ょう。

⑧ゲームやインターネットの時間はおうちの人との決まりを守って遊びまし
ょう。

⑨昼ごはんは家に帰って食べましょう。

３ その他
○次のようなことがあったときは、学校に連絡してください。
※危険な遊びや事例を見たとき
※事故・火災・入院を伴う病気があったとき
※引っ越しや転出・長期の旅行など

緊急時の相談や連絡
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