
 

最後
さ い ご

の「リクエスト給食
き ゅ う し ょ く

」を楽
た の

しもう！！ 
★給食

きゅうしょく

の思
お も

い出
で

エピソードの中
な か

から紹介
し ょ う か い

します★ 

・おかわりじゃんけんが楽
た の

しかった。 

・小学
し ょ う が く

6年生
ね ん せ い

の時
と き

のお楽
た の

しみ給食
きゅうしょく

がうれしかった。 

・ABCマカロニスープで、みんなマカロニを組
く

み合
あ

わせて食
た

べたことが楽
た の

しかった。 

・すべての給食
きゅうしょく

にしっかりと栄養
え い よ う

が入
は い

っていてありがたかった。高校
こ う こ う

になると給食
きゅうしょく

がなくなるので

寂
さ び

しいけど、最後
さ い ご

の給食
きゅうしょく

まで楽
た の

しみたいです。など・・・ 
 

◇給食
きゅうしょく

センターから中学
ち ゅ うが く

3年生
ね ん せ い

のみなさんへ◇ 

小学校
し ょ う が っ こ う

から数
か ぞ

えて約
や く

9年間
ね ん か ん

、みなさんは約
や く

１７００回
か い

の給食
きゅうしょく

を食
た

べてきました。苦手
に が て

なものが 

食
た

べられるようになったこと、友
と も

達
だ ち

と楽
た の

しく食
た

べたことなどの思
お も

い出
で

ができたことと思
お も

います。4月
が つ

からは自分
じ ぶ ん

で食事
し ょ く じ

を選
え ら

ぶ機会
き か い

が増
ふ

えると思
お も

いますので、給食
きゅうしょく

の「栄養
え い よ う

バランス」を思
お も

い出
だ

して、

自分
じ ぶ ん

の体
からだ

を大切
た い せ つ

にしてくださいね。 

 

天草市立本渡学校給食センター 

中学
ち ゅ う が く

３年生
ね ん せ い

からのリクエスト給食
き ゅ う し ょ く

を実施
じ っ し

します！ 

2月
が つ

の給食
きゅうしょく

には、中学
ち ゅ うが く

3年生
ね ん せ い

からのリクエストメニューを取
と

り入
い

れて

います。事前
じ ぜ ん

にアンケートをとり、その結果
け っ か

から１０個
こ

以上
い じ ょ う

の献立
こ ん だ て

を取
と

り入
い

れ、2月
が つ

献立表
こ ん だ て ひ ょ う

に赤
あ か

の文字
も じ

で紹介
し ょ う か い

しています！ 

一番
い ち ば ん

リクエストの多
お お

かったのは、「揚
あ

げパン」でしたが、1月
が つ

に実施
じ っ し

し

たので、他
ほ か

のメニューから選
え ら

んでいます。 


