
学校での新型コロナウィルス感染症対策について 

令和２年４月２０日  

広安小健康教育部 

１ 児童の健康観察について 

① 家庭での健康観察 

毎朝、保護者による健康観察を実施していただきます。検温結果を、 

「けんこうかんさつカード」に記入していただき、登校後担任が回収します。 

② 学校での健康観察 

朝の会で実施。クラスの健康観察簿に記入します。体調不良を訴える児童については、「け

んこうかんさつカード」を確認し、必要に応じて保健室で健康観察（検温など）を行います。 

 

２ 保健指導や心のケアについて 

① 保健指導について 

・新型コロナウィルスについて、益城町の研修会での資料を基に作成した教材を使い、児童へ

正しい情報を伝えていきます。（教材の内容はホームページにも掲載する予定です） 

・正しい手洗いや咳エチケット、抵抗力を高めることの大切さなど、感染症対策について各学

級で保健指導を続けていきます。 

② 心のケアについて 

・上記の保健指導と合わせて、リラックスのための呼吸法を児童へ伝えます。また、ストレス

解消のための、軽い運動も合わせて紹介し、心のケアに努めていきます。 

・「心とからだのチェックリスト」を実施していただき、可能な方はご提出いただき、今後の教

育相談に活用していきます。 

③ 手洗いの励行について 

・特に外出した後や咳をした後、口や鼻、目などを触る前には手洗い指導を徹底します。 

・手洗い場では間隔を開けて並べるように掲示を工夫し、密を避ける環境作りを行います。 

・給食前は、手洗い後に消毒用アルコールでの消毒もします。 

 

３ 教室の消毒について 

① 給食時の消毒 

次亜塩素酸ナトリウム消毒液で浸した台ふきで、給食台・児童の机、水道の蛇口等を消毒し

ます。 

  

４ マスクの着用について 

  新型コロナウィルス感染症については、無症状の人でも検査で陽性反応が出ているケースがあ

ります。そこで、自分から飛沫を飛ばさないよう、咳エチケットの要領で全児童へ

のマスクの着用をお願いしたいと思います。 

① 可能な限り自宅からマスクを着けて登校をお願いします。 

また、無くしたり落としたりを予防するために、マスクに記名をお願いします。 

 

５ 教室の換気について 

教室の換気を十分にします。 

授業中も、窓側と廊下側の上の窓（欄間のところ）を、一か所ずつ 

対角線上に１０㎝ほど開け、換気を行います。 


