令和７年度水泳指導実技講習会実施要項
上益城郡小学校体育連盟　

１　目　　的
（１）上益城郡管内児童の泳力向上を図る
（２）上益城郡管内教員の水泳運動系指導力の向上を図る
（３）水泳運動系指導の負担軽減を図る

２　日　　時　　令和７年６月４日（水）　　低学年の水慣れから高学年の指導
（特に平泳ぎを重点的に行う）
  　　　　　　　　受　付：午後５時００分　　　開　会：午後５時３０分
               　　  　　          閉　会：午後７時００分
                      　　　　  　　　（※参加可能な時間だけでも可）

３　場　　所　　御船町スポーツセンタープール

４　講　　師　　熊本ＹＭＣＡより専門の指導員

５　対象者　　郡内小学校教員の希望者

６　準備物　　プール入場料：３７０円
          入水できる方　・・・水着一式（水泳帽子は必須）
          入水できない方・・・運動のできる服（ジャージ等）

７　申し込み　下のＱＲコードから５月３０日（金）までに申し込みください。

８　その他　　参加者には、本連盟より旅費を支払いますので印鑑を持参ください。
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