
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～心がけよう『４つの【あ】」プラス２つの【あ】』～ 

「あんぜん」 
〇ろうかは，静

しず

かに歩
ある

く。 

〇登
とう

下校中
げこうちゅう

は黄色
き い ろ

いぼうしをかぶる。歩道
ほ ど う

から出
で

たり縁
えん

石
せき

に乗
の

ったりしない。 

〇教
きょう

室
しつ

移
い

動
どう

は、静
しず

かに移動
い ど う

する。 

〇遊具
ゆ う ぐ

は、安全
あんぜん

な使
つか

い方
かた

をする。 

〇「入
はい

らない」、「さわらない」のポスターを守
まも

る。 

「あいさつ」 
〇先生

せんせい

や友
とも

だちに大
おお

きな声
こえ

で自分
じ ぶ ん

から気持
き も

ちよく。   
 

「あいず」 
〇そうじの始

はじ

まりの合図
あ い ず

を守
まも

り，無言
む ご ん

そうじ。 

〇授業
じゅぎょう

の始
はじ

まりの合図
あ い ず

を守
まも

り，休
やす

み時間
じ か ん

に次
つぎ

の時間
じ か ん

の準備
じゅんび

。 

〇５分前
ふんまえ

の予鈴
よ れ い

が鳴
な

ったら動
うご

き始
はじ

める。 
 

「あとしまつ」 
〇持

も

ちものには必
かなら

ず名前
な ま え

を書
か

く。 

〇くつは，かかとをそろえてくつ箱
ばこ

に入
い

れる。傘
かさ

はきちんととめてかさ立
た

てに。 

〇みんなで使
つか

うものをこわしたり、いたずらをしたりしない。 
 

「あつまりかた」 
〇あつまる時間

じ か ん

を守
まも

る。 

〇体育館
たいいくかん

での集会
しゅうかい

活動
かつどう

の場合
ば あ い

は、無言
む ご ん

入 場
にゅうじょう

・退場
たいじょう

。 
 

「あったかことば」 
〇人

ひと

が傷
きず

つくような言葉
こ と ば

をなくす。心
こころ

が 温
あたたか

かくなるようなことばでいっぱいに。 

〇名前
な ま え

を呼
よ

びすてにしない。(名前
な ま え

には、さんをつけよう。) 

～心がけよう『４つの【あ】』～ 

「あんぜん」 
＜遊

あそ

びのあんぜん＞ 

〇だれと，どこで遊
あそ

び，何時
な ん じ

に帰
かえ

るかを家
いえ

の人
ひと

に伝
つた

える。 

〇見知
み し

らぬ人
ひと

に声
こえ

をかけられてもついて行
い

かない。 

〇校
こう

区外
く が い

やゲームセンターは，保護者
ほ ご し ゃ

と一緒
いっしょ

に。 

〇お店
みせ

は必要
ひつよう

な時
とき

だけに利用
り よ う

する。 

〇よその人
ひと

の家
いえ

や土地
と ち

、田
た

・畑
はた

にだまって入
はい

ったり，落書
ら く が

きをしたりしない。 

〇お金
かね

やもの（ゲームソフト，カード）の貸
か

し借
か

り・交換
こうかん

をしない。 

〇SNS、メディアとの関
かか

わり方
かた

について家族
か ぞ く

とよく話
はな

し合
あ

う。 

〇道路
ど う ろ

で遊
あそ

ばない。 

＜自転車
じ て ん し ゃ

乗
の

りのあんぜん＞ 

〇自転車
じてんしゃ

乗
の

りのルールを守
まも

る。 

・ヘルメットは必
かなら

ずあごひもをしてかぶる。 ・自転車
じてんしゃ

の点検
てんけん

をする。 

・車道
しゃどう

では左側
ひだりがわ

通行
つうこう

，交差点
こうさてん

では一度
い ち ど

止
と

まって左右
さ ゆ う

確認
かくにん

，二人
ふ た り

乗
の

り禁止
き ん し

。 

〇自転車
じてんしゃ

に乗
の

ってよい場所
ば し ょ

を守
まも

る。 

（１年生…自分
じ ぶ ん

の家
いえ

の庭
にわ

，２年生…自分
じ ぶ ん

の家
いえ

の周
まわ

り，３・４年生…自分
じ ぶ ん

の地区内
ち く な い

，５・６年生…校
こう

区内
く な い

） 
 

「あいさつ」 
〇友

とも

だちの家
いえ

の人
ひと

や地域
ち い き

の人
ひと

にも大
おお

きな声
こえ

で自分
じ ぶ ん

から。 
 

「あいず」 
〇４月

がつ

～９月
がつ

までは夕方
ゆうがた

６時
じ

、１０月
がつ

～３月
がつ

までは夕
ゆう

方
がた

５時
じ

には家
いえ

に帰
かえ

る。 
 

「あとしまつ」 
〇公園

こうえん

や学校
がっこう

などみんなで使
つか

う場所
ば し ょ

で，お菓子
か し

の袋
ふくろ

やペットボトルなどのごみを捨
す

てない。 

校内
こうない

での生活
せいかつ

 

 

校外
こうがい

での生活
せいかつ

 

 


