
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

  

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

R 5 ねんど 

が っ こ う き ゅ う し ょ く し ゅ う か ん 

お米
こめ

は一年中
いちねんじゅう

益城町
ま し き ま ち

でとれたものを使って
つ か   

います。 

「ひのひかり」という品種
ひんしゅ

の一等
いっとう

米
まい

です。 

 益城町
ま し き ま ち

では、万が一
ま ん  い ち

災害
さいがい

があっても、ごはんを 

炊いて
た   

出
だ

せるように、常に
つ ね  

3トン（3000ｋｇ）のお米
こめ

を給食
きゅうしょく

 

センターに保管
ほ か ん

しています。 

  

 

津森
つ も り

小校区
しょうこうく

 中川
なかがわ

さん 

 
 

給食
きゅうしょく

では 10月
がつ

から 6月
がつ

ぐ

らいまではっぱファームさん

のさつまいもを使う
つ か  

予定
よ て い

で

す。ほくほくで甘み
あま   

がありお

いしいです！ 

給食
きゅうしょく

に使う
つか   

ものは、

苦み
にが   

が少なく
す く    

、みなさん

がおいしく食べて
た   

くれ

るようにと、葉
は

の種類
しゅるい

を

選んで
え ら    

くださっていま

す。 

 

★益城中 

★広安小 

★給食センター 

★津森小 

広安
ひろやす

小校区
しょうこうく

 

エースプランの後藤
ご と う

さん 

★中央小 

★飯野小 

給食
きゅうしょく

では 11月
がつ

から

6月
がつ

ぐらいまで中川
なかがわ

さん

の人参
にんじん

を使う
つ か  

予定
よ て い

です。 

中川
なかがわ

さんのにんじん

は、甘くて
あ ま    

、色
いろ

もあざや

か、料理
りょうり

がパアッと

明るく
あ か   

なります。 

1月
が つ

24日
か

から 30日
に ち

までは「全国
ぜ ん こ く

学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

週間
し ゅ うかん

」です。戦後
せ ん ご

、国内外
こ く な い が い

の多く
お お   

の支援
し え ん

や期待
き た い

の

中再開
な か さ い か い

された学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

の意義
い ぎ

を考える
か ん が    

一週間
い っ し ゅ う か ん

と

なります。  

益城町
ま し き ま ち

でも 1月
が つ

22日
に ち

から 26日
に ち

を「学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

週間
し ゅ うかん

」とし、さまざまな取り組み
と  く  

をしていきます。

そのひとつとして、益城町
ま し き ま ち

のおいしい食べ物
た    もの

と

生産
せ い さ ん

されている方々
か た が た

を紹介
し ょ う か い

します。 

この期間
き か ん

を通して
と お    

改めて
あ ら た    

食
た

べることの大切さ
た い せ つ  

や作る
つ く  

人
ひ と

の思い
お も  

などを知り
し  

、感謝
か ん し ゃ

の気持ち
き も  

をもっ

て食事
し ょ く じ

をしましょう。 
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月
がつ

～6月
がつ

頃
ころ

まで嶋村
しまむら

さん

のなすを使う
つか   

予定
よ て い

です。なすを

育てる
そだ     

ハウスの中
なか

には、BGM

を流して
なが     

、なすがのびのびと

育つ
そだ   

環境
かんきょう

を整え
ととの  

、大切
たいせつ

に    

育てられて
そ だ      

います。 

髙
たか

木
き

さんは、一年中
いちねんじゅう

にら作り
づく   

をされています。昨年
さくねん

の大雨
おおあめ

で

大きな
お お    

被害
ひ が い

を受けました
う     

が、

その後
  ご

 髙
たか

木
き

さんの愛情
あいじょう

をたく

さん受け
う   

、まっすぐ立派
り っ ぱ

なにら

が復活
ふっかつ

しました。 

津森
つ も り

小校区
しょうこうく

 嶋村
しまむら

さん 

 

飯野
い い の

小校区
しょうこうく

 髙
たか

木
き

さん 

 

内田
う ち だ

さんの小松菜
こ ま つ な

は、苦み
にが   

が

少なく
すく     

、いろいろな料理
りょうり

に合う
あ  

のが特徴
とくちょう

です。一年中
いちねんじゅう

栽培
さいばい

され、

給食
きゅうしょく

にたくさん使って
つ か    

います。
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月
がつ

～3月
がつ

頃
ころ

には、内田
う ち だ

さんの

ほうれん草
そう

も登場
とうじょう

しますよ！ 
中央
ちゅうおう

小校区
しょうこうく

 内田
う ち だ

さん 

 

 

中央
ちゅうおう

小校区
しょうこうく

  

みっちゃん工房
こうぼう

のみなさん 

 

津森
つ も り

小校区
しょうこうく

  

はっぱファームのみなさん 

 

11月
がつ

～3月
がつ

頃
ころ

までエースプ

ランさんの里芋
さといも

を使う
つか   

予定
よ て い

で

す。 

★木山中 

広安西小★ 

なす 

益城町学校給食センター 


