
荒尾第三中学校校区の「できるといいね」（平井小学校）
共通実践事項 平井小学校
れんけい 基本的な生活や学びを
つながり たしかなものにしよう。

道具の準備 学習ようぐなどをわすれないようにしよう。
た
し へんじ 相手を見て、はっきりとへんじをしよう。
か
な あらお 【めあて－学び合い－まとめ・ふりかえり】の
学 ベーシック 学習で、すすんで・みんなと深く学ぼう。
び

家庭学習 しゅく題や自主学習をきまった時間に取り組もう。
きょうみのある本を読もう。

ゆ あいさつ えがおのあいさつをしよう
た いつでも どこでも だれにでも えがおであいさつ
か
な やくそく 人とのやくそくや学校のきまり、
心 ルール 家庭のきまりを守ろう。

す 早ね 夜１０時までにねよう。
こ 早おき 自分で決めたじこくにおきよう。
や 朝ごはん 時間によゆうを持っておいしく朝ごはん。
か
な メディア テレビやゲームなどの時間をきめよう。
体 コントロール ゲームより家族のかいわや読書を。

約束･ルール 家庭学習

生 メディア・コントロール おいしい食事 お風呂で気分すっきり 家庭学習･明日の準備 早寝

活 遊び･運動･お手伝い 深く十分な睡眠
リ
ズ 授業･活動で深い学び 目覚めすっきり
ム 「あらおベーシック」 元気にあいさつ 安全に登校 トイレすっきり おいしい朝ご飯 早起き

あいさつ 朝ご飯


