
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 第２７号 
令和８年１月２７日(火) 

校長 今脇 三仁 

文責（教務）波多野克彦 
「地域とともにある学校」の様子を 

お知らせします。お楽しみに！ 

はらかの輪

腹赤小学校コミュニティ・スクール通信

４年生が、防災学習を行いました。 

 

、身体測定を 

行いました。 

２０日（火）、４年生が「防災教室～命を守るプロジェクト～」を行いました。当日は、防災

ＷＥＳＴ・九州電力の方々に来ていただきました。防災ＷＥＳＴの方々と、地域の災害リスク

や身を守るための方法、どのタイミングで、どんな備えをするとよいかを考えました。また、

九州電力の方々から、地球温暖化について教えてもらったり、手回し発電機の体験をさせても

らったりしました。当日は、ＲＫＫからテレビの取材も来ていたということもあり、子どもた

ちも、とても集中して学習にとりくんでいました。 

「食育・栄養」に関する保健指導を行いました。 

授業参観を行いました。 

 

、身体測定を 

行いました。 

８日（木）から１５日（木）にかけて、身体測定を行いました。身長・体重を測定した後、

町保健センターの栄養士の方による、食育・栄養に関する保健指導を行いました。各学年で、

児童の実態に応じた話をしていただきました。主な内容としては、「栄養のバランスのよい食

事をとることが大事」「栄養のバランスのよい給食は成長に大事」「おやつのとりかたについて

（時間・量・種類など）」などでした。子どもたちには、栄養士の方の話を参考にして、食事

（給食・おやつ等を含む）をとってほしいと思います。 

※６・２年生は、食育・栄養の話ではなく、学校薬剤師の方による、簡易貧血検査を行い

ました。指に測定器具を付ける（はさむ）だけの簡単な検査で、検査後には、すぐに結

果表をわたしてもらいました。 

                                                  

↓ＲＫＫテレビ「ゲツキン」 


