
熱中症予防のため、左図の黒球付熱中症計で暑さ指数（WBGT）を測定してい

ますが、①湿度②日射・輻射③気温ともに高く、「厳重警戒」の日が続いていま

す。体育の時間や昼の外遊び等を制限して対応していますが、登下校中も心配で

す。帽子の着用、こまめな給水、体調の管理等、各ご家庭でもご指導願います。 

 

 

 

 

 

 

●楽しかった夏休みが終わり、学校に子どもたちの元気な声が戻

ってきました。やはり学校の主役は子どもたち。学校には、 明るい

子どもたちの声がよく似合います。大きな事故もなく、子どもた

ちが元気に夏休みを過ごすことができたのも保護者の皆様、並びに地域の皆様に温かく見守っていただい

たおかげです。本当にありがとうございました。さて、夏休み明けの全校朝会で、「前期後半は２９日。４

月に立てた目標が達成できるよう、自分のなりたい姿に近づけるよう、頑張ろう。」と話をしました。残暑

厳しく暑い日が続きますが、前向きに頑張る子どもたちの姿に期待しています。 

●ところで、「自殺対策基本法」（平成１８年成立）では、９月１０日から９月１６日の１週間を「自殺予

防週間」と位置付けており、関係機関が協力して、「誰も自殺に追い込まれることのない社会」の実現に向

けて相談事業や啓発活動が実施されます。特に、長期休業明け前後に１０代の自殺リスクが高まることか

ら、８月下旬には文部科学大臣からの児童向け、保護者や関係者向けメッセージも届いています。（ホーム

ページに掲載）どの子にとっても休業明けは不安が伴いますし、「行きたくない」日もあるものです。私た

ち大人も同じですね。子どもたちが悩みを一人で抱え込み、自分を追い込んでしまわないよう、気になる

ことがございましたら、遠慮なく連絡してください。一緒に子どもたちを見守り、支えていきましょう。 

 

 

●熊本県では、８月２８日（月）から９月１５日（金）までを「くまもと 早ね・早おき いきいきウィ

ーク」と設定し、たくましく心豊かな熊本の子どもを育むため、県内の認定こども園・幼稚園・保育所等、

小学校、通学校等が連携して、基本的な生活習慣を育成する取組を県下一斉に実施しています。玉南中学

校区でも、９月９日（土）からの１週間を「ノーメディア週間」と位置づけ、取組を実施します。ご協力、

よろしく願います。 

 

 

●栄養教諭の資格取得のため、西九州大学４年生の池上萌和（もな）さんが、 

９月４日（月）から９月１５日（金）までの２週間、本校と中央学校給食センタ

ーで教育実習に取り組まれています。学校では、授業参観や給食時間における指

導を通して「食に関する指導」を、そして給食センターでは、実際の調理の場に

触れながら「学校給食管理」について学ばれます。短い期間になりますが、八嘉

小の子どもたちと関わる中で学びを深め、夢の実現につなげて欲しいと思います。 

 

 

 

 

 

 

玉名市立八嘉小学校  

令和５年９月６日 ４号 

校長 東山 幸輔 

◆子どもたちの学校での様子や学校からのお知らせを等、学校のホームページに掲載しています。 

【TEL】０９６８－７２－２６０２  【FAX】０９６８－７２－６２７８  【HP】https://es.higo.ed.jp/hakkasyo/ 

 

 


