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おうちのひととよんでください 

 

 早
はや

いもので、今年
こ と し

も残
のこ

り２週間
しゅうかん

となりました。最近
さいきん

は給 食
きゅうしょく

の時
とき

など、クリスマスや

大晦日
おおみそか

、お正月
 しょうがつ

を楽
たの

しみにしている声
こえ

が聞
き

こえてきます。大人
お と な

はいろいろな

準備
じゅんび

に忙しい
いそが   

毎日
まいにち

ですが、大掃除
おおそうじ

など、子供
こ ど も

たちでもできることは、一緒
いっしょ

に

協 力
きょうりょく

してやってほしいなと思
おも

います。学校
がっこう

に登校
とうこう

するのもあと少
すこ

しです。

１月
がつ

を笑顔
え が お

で迎
むか

えられるよう、１日
にち

１日
にち

を大事
だ い じ

に生活
せいかつ

していきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平熱
へ い ね つ

が低
ひ く

い＝かぜをひきやすい？！ 
平熱
へいねつ

が低い
ひ く  

と体
からだ

の抵抗力
ていこうりょく

（免疫力
めんえきりょく

）が下
さ

がったり、胃腸
いちょう

などの臓器
ぞ う き

や身体
しんたい

機能
き の う

が下
さ

がっ

てしまいます。毎日
まいにち

を元気
げ ん き

にすごせるよう、以下
い か

の方法
ほうほう

を試
ため

してみてくださいね。 

 

 

冬
ふゆ

の感 染 症
かんせんしょう

予防
よぼう

クイズのこたえ→ 

性に関する教育月間のお知らせ（保護者様） 

２月に性に関する教育月間を行います。大きくわけると、「からだ」のこと、「い

のち」のこと、そして「社会でいきる」ことについて学習していきます。いろいろ

な教材を使いながら、生命に関する科学的な知識を身につけさせ、自分や他者を大

切にする心をはぐくみ、家庭や社会の一員として適切な判断や意思決定ができる力

を身につけさせられたらと思います。 

 

 

 

                                  など 

授業を行うにあたって、おうちでアンケートやお手紙等を書いていただくことが

あるかもしれません。その際は、ご協力をよろしくお願いいたします。 

また、性に関する教育は子供たちの命・体・心を守ることにもつながります。こ

の機会にぜひ、子供たちの小さい頃のエピソードや、スマートフォン等メディアの

使い方などについて、改めてお話をされてみてはいかがでしょうか。 

プライベート

ゾーン からだの 

せいけつ 

メディアの 

よさと危険性 エイズ 

性の多様性 

LGBTQ 命の 

つながり 


