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宇城市教育委員会 教育長 平岡 和徳 
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令和５・６年度熊本県教育委員会 指定 
（公財）熊本県学校給食会・（一財）熊本県 PTA 教育振興財団 委嘱 
（主管）宇城市教育委員会・宇城市立河江小学校 

宇城市立河江小学校「学校体育」研究発表会 
  

初秋の候、皆様におかれましてはいよいよご盛栄のことと拝察いたします。 

 さて、本校では令和５・６年度の２年間「学校体育研究推進校」の研究指定を受け、全職員で研

究と実践に取り組んでいるところです。つきましては、本発表において皆様より指導・助言を賜り、

児童一人一人の体力・運動能力の向上、教員の教科体育の授業力向上につなげ、研究を深化させて

いきたいと考えております。多数の皆様にご参加いただきますよう、ご案内申し上げます。 

 

 

 

 

 
※終日開催！様々な領域の授業が見られます！ 

※全学年で授業を公開します。 

令和６年１１月１２日（火）９：００～１６：１０ 

会場：宇城市立河江小学校 体育館・運動場 

【日程】 

8:30  9:00    9:10 9:25       10:10 10:25       11:10 11:25      12:10  13:30    14:40 14:55   16:05  16:10 

受付 オリエン 
テーション 

移
動 

公開授業① 
１年 マット 
５年 ハードル 

移
動 

公開授業② 
４年 マット運動 
２年 体つくり 

移
動 

公開授業③ 
６年 ボール運動 
３年 ゲーム 

昼食 分科会 
低・中・高の
３分科会 

移
動 

全体会 諸連絡 
その他 

 

児童が生き生きと運動に親しみ、「分かる」「できる」「楽しい」を実感する体育の授業づくり 

～「個別最適な学び」と「他者との相互作用的な学び」の充実を通して～ 

子供も教師も 
一緒に動く！ 
一緒に考える！ 



■ オリエンテーション【９：００～９：１０】 

 

■ 公開授業【① ９:２５～１０:１０ ②１０:２５～１１:１０ ③１１:２５～１２：１０】 

 

体育館 運動場 

学年 単元名 授業者 学年 単元名 授業者 

授
業
① 

１年 

(低) 

器械・器具を使っての運動遊び 

「マットを使った運動遊び」 

永野健志 

村田眞澄 

５年 

(高) 

陸上運動 

「ハードル走」 
中原百香 

授
業
② 

４年 

(中) 

器械運動 

「マット運動」 
中川肇 

２年 

(低) 

体つくりの運動遊び 

「多様な動きをつくる運動遊び」 

米原園子 

川端貴美可 

授
業
③ 

６年 

(高) 

ボール運動（ゴール型） 

「バスケットボール」 
堀口なほ 

３年 

(中) 

ゲーム（ベースボール型ゲーム） 

「ラケットベースボール」 
甲斐誠 

                 ※ 雨天の場合は、体育館のみの公開授業となります。 

 

■ 分科会【１３：３０～１４：４０】 

分科会 司会者 助言者 

低学年部 西田紀子 ・村田典代 熊本県教育庁県立学校教育局体育保健課 石井勇気 指導主事 

中学年部 宮本ルミ ・上田誠 宇城市教育委員会 寺田幸司 指導主事 

高学年部 加賀野由明・本田壮平 宇城教育事務所 鋤崎良二 指導主事 

 

■ 全体会【１４：５５～１６：０５】        

 （１）開会 

 （２）あいさつ 校長・熊本県教育委員会 

 （３）来賓及び関係者紹介 

 （４）全体討論                

    ①研究の歩み 

②協議 

 （５）まとめ  熊本県教育委員会 

 （６）謝辞   宇城市教育委員会 

 （７）閉会 

 

■ 諸連絡・その他【１６：０５～１６：１０】 

 

○下記の QR コード、もしくは URL より

必要事項を記入の上、申し込みをお

願いします。 

※お弁当の注文も 

できます。 

（お茶つきで６００円程度） 

URL  

https://forms.office.com/r/vn4ygDqaut 

研究発表会参加申し込み 

宇城市立河江小学校 

 

〒８６９－０６３３  

宇城市小川町新田１６７５番地１ 

TEL（０９６４）４３－０１０９ 

FAX（０９６４）４３－０２２９ 

E-mail 

gounoesyo-d@tsubaki.higo.ed.jp 

 

【問い合わせ先】（教頭）日方 和光 

 

 

 

 

会場への案内図

 

※駐車場は、河江小学校横の「川尻公園」をご利用ください。 

https://forms.office.com/r/vn4ygDqaut
mailto:gounoesyo-d@tsubaki.higo.ed.jp

